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Voor u ligt alweer de} uitgave van de officiéle spelregels volleybal.

Deze spelregels gelden voor alle wedstrijden in Nededaspeeld vanafopdivisie en lager

Evenals in de vorige uitgave zijn ook nu weer de commentaren bij de betreffende spelregel
opgenomen. De inhowshn de commentaren moet voor alle wedstrijden in Nederland als integraal
onderdeel van de spelregels worden aangemerkt. Afwijkingen op de spelregels die in de
commentaren zijn genoemdelden alleen voor Nederland. Indien de wedstrijdreglementen van de
Nevobo afwijken ten opzichte van de spelregeds geldt hetgeen vermeld staat in de

reglementen.

Er is in een aparte kolom een verwijzing opgenomen naar een relevante spelregel en/of tekening.

Zie voor verdere informatiever het DWF:
https://www.nevobo.nl/wedstrijdsport/zaalvolleybal/digitaaledstrijd-formulier/

Overal waar in deze uitgave gesproken wordt speter, spelers, teller, tellers, hij, hem,
scheidsrechter, enz. wordt ook het vrouwelijke equivalent bedoeld.

Alle vorige uitgaven van de spelregels véaliisie en lager komen hiermee te vervallen.

Namens de Nederlandse Volleybalbond,
Taakgroep Spreegels

Volleybal is een spel dat gespeeld wordt tussen twee tegmnsen speelveld gescheiden door een
net. Er zijn verschillende versies ontwikkeld die het mogelijk maken dat de veelzijdigheid van het
spel voor iedeeen beschikbaar is.

De bedoeling van het spel is om de bal over het net te spelen en de bal op de grond bij de
tegenstander te krijgen en om de tegenstander te verhinderen dat zij hetzelfde bij jouw team doe
Het team heeft drie aanrakingen om de lmlg te spelen (los van het blokkeren).

De bal wordt in het spel gebracht door de service: de bal wgedtagen door de serveerder, over
het net naar de tegenstander gespeeld. De rally duurt voort totdat de bal de grond raakt op het
speelveld, uit gat, of een team niet in staat is om de bal volgens de spelregels terug te spelen.

In het volleybal scoort het team dat de rally wint een punt (rallypuntsysteem). Als het ontvangende
team de rally wintkrijgt het teamer een punt bij en krijgt het #&m het recht van service en haar
spelers moeten een plaats doordraaien.
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Volleybal is een van de meest succesvolle en populaire compatitiecreatiesporten in de

wereld. Het spel is snel, opwindend en explosief.

Toch bestaat volleybal uit verschillende overlappende elementen welke complementaire
handelingen en interactiemomenten het spel uniek maken ten opzichte van andere sporten die ook
met het rallypunisysteem spelen.

service volleybalpassing
doordraaien
sprongkracht explosnave
actie
teamsport gescheiden .
verdedigin
aanval speelvelden ging

De afgelopen jaren heeft de FIVB grote stapgeet om het spel aan te passen voor een groter
publiek.

Dit documentis bedoeld voor een breed volleybalpubliedpelers, coaches, scheidsrechters,
toeschouwers en commentatorerom de volgende redenen:

- Het beter begrijpen van depelregelzorgt var een beter spel: coaches kunnen betere
teamstructuren en tactieken ontwikkelen waarin spelers alle ruimte krijgen om hun
vaardigheden te tonen.

- Het begrijpen van de relatie tussen de spelregels ondedingo het scheidsrechterskorps
betere beslissingen te laten nemen.

Deze introductie richt zich als eerste op het volleybal als een competitiegpandat wordt
uiteengezet wat de voornaamste kwaliteiten moeten zijn voor een succesvolle scheidsrechter
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Competitie boort verborgen krachten aan. Het toont het beste van lichamelijke kracht, geest,
creativiteit en ethiek. De spelregels zijn zo gestructureerd dat al deze kwaliteiten mogelijk gemaakt
worden. Op een paartaonderingen nastaatvolleybalallespelers toe om zowel aan het net (in de
aanval) als in het achterveld (om te verdedigen of te serveren) te opereren.

William Morgan, de bedenker van het volleybal spel, zou nog steeds het huidige volleybal
herkennen omdat het spel een aantal essentiéle elementen al die jaren heeft weten te behouden.
Enkele van deze elementen zijn te vergelijken met andere sporten die met een net/bal/racket
gespeeld worden: Service

Doordraaien

Aanval

Verdediging

Volleybdis onder de spelen waarbij een net wordt gebruikek omdat de bal constant in de
lucht is en dat elk team toegestaan wordt om de bal een paar keer over te spelen alvorens de bal
naar de tegenstander gespeeld moet worden.

Het instellen van de veedigingsspecialistde libero - heeft het spel verder gebracht in termen van
RS fSy3adsS @y RS Ndhétépel Beiandenhgel &S deRedyNd@nodelljkheSeyi
heeft de service van een simpel in het spel brengen van defzalderd in een aanvallend wapen.
Het concept van het doordraaien is verankerd om allround atleten een kans te gegerlrBgels
over de positie van de spelers moeten de teams de flexibiliteit geven om interessante

ontwikkelingnin tactiek te ontwkkelen.

Deelnemers gebruiken dit kader voor wedstrijden in techniek, tactiek en lichamelijke inspanning.
Dit kader geeft spelers ook de vrijheid om de toeschouwers en kijkers te vermaken.

En het imago van het volleybal wordt steeds beter.
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De essentie van een goede official ligt in het concept van eerlijkheid en consistentie:
- Om eerlijk tezijnvoor elke deelnemer
- Om door de toeschouwers als eentjgziente worden.

Dit vraagt een enorme hoeveelheidvertrouwen. Men moet er op kunnen vertrouwen dat de
scheidsrechter de spelers laat vermaken:
- Dooraccuraate zijn in zijrbeslissing
- Door te begrijpen waarom die spelregel zo is geschreven
- Door eerefficiénte organisatotte zijn;
- Door de competitie doorgang te laten vinden zodat zij uiteindmdgkistkan worden;
- Door eenopvoederte zijn¢ door despelregelge gebruiken om het oneerlijke te bestraffen
of de onbeleefde te berispen;
- Door het spel tpromoten ¢ dat is door despectaculaire elementein het spetoe te staan
en de beste spelers te laten doen waar zij goed in zijn: het pwiligtaken

Tenslotte kunnen we zeggen dat een goede scheidsrechter de competitie maakt tot een geweldige
ervaring vooalle betrokkenen.

Voor degenen die dit tot zover hebben gelezaneten despetegels die volgen als de huidige
stand van de ontwikkeling geziaorden van een geweldig spel, maar bedenk waarom deze
voorgaande paragfan wellicht van hetzelfde belang zijn voor jouw eigen positie binnen de sport.

Get involvedlpoe mee)
Keep the ball flying!

(Houd de bal in het spel)
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Ziespelregelen
ENSPEEIRUIMTENe  texeningen

De speelruimte omvat het speelveld en de vrije zone. Zij moet 1.1
rechthoekig en symmetrisch zijn. TlaenTlb
Commentaatr:

Bij reglement worden voor wedstrijden imna¢ionale

competitie per niveau de eisen voor de speelruimte vastges

De speelruimte moet door de Nevobo worden goedgekeurd

Voor de nationale competitie is de organisator van de

competitie gerechtigd dispensaties te verlenen. Een dispen:

wordt schiftelijk aan de betreffende vereniging medegedeel

Jaarlijks wordt een overzicht van de verleende dispensaties

gepubliceerd.

11 AFMETINGEN T2
Het speelveld is rechthoekig, &8bij 9 m groot, met rondom een
vrije zone van tenminster8 breed.

De vrije speelhoogte is de ruimte boven de speelruimte, die vr
van enigobstakel is. Zij moet, gemeten vanaf de vloer, ten min:
7 m hoog zijn.
Commentaatr:
Behoudens dispensatie geldt voor de vrije zone rond het
speelveld:
o Topdivisie: minimaal vrije zone achter de achterlijn
0 Nationale competitie minstens Ziondom, met dien
verstand, dat als de zaalsituatie dat mogelijk maakt, 3n
rondom het speelveld wordt aangehouden;
De vrije zone wordt altijd begrensd door de spelersbanken «
reclameborden voor de spelersbanken, ook in het geval de
ruimte minder is dade voorgeschreven minimum afmeting.
Het advies is om in verband met de veiligheid véér de
spelersbanken geen tassen of flessen water of kratjes met
flessen water te plaatsen.
Als het vanwege de zaalsituatie onmogelijk is om de speelr
symmetrisch te H#ben, mag hiervan worden afgeweken.

1.2.1 Het speelveld moet vlak, horizontaal en gelijkmatig zijn.
Het mag geen enkel gevaar voor blessures opleveren. Het is
verboden op ruwe of gladde vioeren te spelen.
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Commentaar:
Het belangrijkste doel van procedures voor het schoonmaki
van het speelveld is het zorg dragen voor de veiligheid van
spelers en het verzekeren van een snelle voortgang in de
wedstrijd. Er wordt hierbij een onderscheid gemaakt tussen
nationale divies en de divisies en de klassen in de regio. In
divisies en klassen is het gebruikelijk dat er een handdoek,
de vloer droog te maken, aanwezig is in elke speelzaal bij d
tellertafel. Op aangeven van de scheidsrechter moeten de t
hiervan gebruiknaken.
1.2.2 In zalen moet het opperviak van het speelveld licht van kleur z
1.2.3 Voor speelvelden buiten is voor de afwatering een hoogteverlc 1.3
van 5mm per meter toegestaan.
Markeringslijnen van hard materiaal zijn verboden.

8 BEWNNG T2

1.3.1 Alle lijnen zijn 8m breed. Zij moeten licht van kleur zijn en een 1.2.2
andere kleur hebben dan de vloer en eventueel andere lijnen.
Commentaar:

Indien de situatie dat noodzakelijk maakt, zijn lijnen met om
om verschillende kleuren toegestaan, mits ze contrasterenc
met de kleur van het speelveld.

1.3.2 Grenslijnen
Tweezijlijnen en twee achterlijnen begrenzen het speelveld. Di 1.1
zif- en achterlijnen behoren tot het speelveld.

1.3.3 Middenlijn
De as van de middenlijn verdeelt het speelveld in twee gelijke T2
delen van 9n bij 9m, deze lijn behoort tot beide speelvelden. C
middenlijn loopt onder het net van de ene tot de andere Zzijlijn.

1.34 Aanvalslijn
Op iedere speelveld geeft een aanvalslijn, die op een afstand' 1.3.31.4.1
3 m van de as van de middenlijn wordt getrokken, de voorzone
aan.

14 ZONES&RUMTES TihT2

141 Voorzone. 19.3.14
Op iedere speelveld wordt de voorzone begrensd door de as\ 23.3.2.3e T2
de middenlijn en de achterste rand van de aanvalslijn. 133134
De voorzone wordt geacht buiten de zijlijnen tot aan de grens 19.3.1.4
de vrije zone door te lopen. 23.3.2.3e
1.1,1.32
1.4.2 Servicezone.

De servicezone is eem®bredestrook achter iedere achterlijn. Z 1.3.2 12,T1b
wordt zijdelings begrensd door twee lijntjes, eliciblang en, in
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1.4.3

144

1.4.5

1.4.6

het verlengde van de zijlijnen, op @ afstand van de achterlijn
getrokken. De beide lijntjes vallen binnen de breedte van de
servicezone.
De serviceone loopt in diepte door tot aan het eind van de vrije
zone.
Commentaar:
Staan achter hedpeelveleeen aantal niet aaneengesloten
reclameborden, dan moet de service voor het denkbeeldig
verlengde van deze rij borden worden genomen, aangezien
de vrije zone begrenzen.
Het is in de situatie waarbij geen 2m vrije servicezone aanw
is, toegestaan ormet één voet in hetpeelvelde serveren. Dit
geldt ook bij een sprongservice.
Wanneer, ter bescherming van de vloer, naast of achter hel
speelveld een losse loper is neergelegd, dan loopt de vrije :
(dus ook de servicezone) dooraahdie loper. Dservice mag
derhalve niet vanaf de loper worden genomen (regel 12).
Aanlopen vanaf die loper mag in de Nederlandse competitie
indien de vrije ruimte minder dan 3m bedraagt (regel 1.1).
Zone voor spelerwissel.
De zone voospelerwissel bevindt zich tussen het verlengde va
de aanvalslijnen en de tellertafel.
Zone vooliberovervangingen.
De zone voor déberovervangingen bevindt zich in de vrije zone
aan de zijde van de spelersbanken en wordt begrensd door he
verlengde van de aanvalslijn en de achterlijn. De
liberovervangingen mogen plaatsvinden via de zijlijn van de
achtezone en via de achterlijn zolang die voor de scheidsrech
zichtbaar blijven.
Warmingup ruimte.
De warmingup ruimtes, groot ongeveerr8 bij 3m, bevinden zict
in de hoeken aan de bankzijde van $telveld buiten de vrije
zone.
Commentaar:
In de Topivisie is de warmingp ruimte verplicht.
Indiener bij Edivisie of lager, geamarmingup ruimtemogelijk
is op de daarvoor bestemde plaasshet raadzaam
voorafgaande aan een wedstrijd te bepalen waar de spelers
kunnen opwarmen.
Dewarmingup ruimte mag ook afgebakend worden door
middel van een mat van ongeveendij 3m.
Strafruimte.
De strafruimtes, groot ongeveemi bij 1m, bevinden zich in de
controleruimte achter het verlengde van de achterlijn. Zij word
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begrensd door een &m brede rode lijn. In deze ruimtes worden
twee stoelen geplaatst.
Commentaar:
In de Topdivisie is een strafruimte verplicht.
Indieneen strafruimte niet mogelijk g de vereiste plaatss
het raadzaam voorafgaande aan een wedstrijd te bepalen ¢
destrafruimte gevormd wordt door de laatste vrije plaatsp
de spelersbank. Hiervoor kunnen eventueel ook twee extra
stoelen geplaatst worden.
De strafruimte mag ook afgebakend worden door middel va
een mat van ongeveemi bij 1m

De temperatuur mag niet lager zijn dan 16°C en niet hoger dal
25°C.

Commentaatr:
Voor de Topdvisie moet de lichtsterkte minimaal 500 lux zijr 1
Voorl¢divisieen lagemoet de lichtsterkte minimaal 350 lux
zijn

T3

21.1 Verticaal boven deniddenlijn is een net geplaatst. De hoogte  1.3.3
hiervan is 2,48 voor heren en 2,2¢h voor dames.
Commentaar:
De nethoogte voor gemengde teaimsrecreantencompetities
is 2.35m.
21.2 De hoogte van hatet wordt in het midden van het speelveld 1.1,1.3.22.1.1
gemeten. Boven de twee zijlijnen moet de hoogte precies gelij
zijn en mag niet meer dan 2 cm boven de reglementaire hoogt
uitkomen.

Het net is In breed en 9.50 tot 1t lang (met 25 tot 56m T3
ruimte aan iedere buitenkant van de zijpanden), is gemaakt
zwart materiaal en heeft vierkante mazen varca0

Aan de bovenzijde is een horizontale dubbelgevouwen wit
kunststof (polyester of bisonyl) band van 7cm breed over de¢
gehele lengte vastgenaaid, de netrand. In deze band is, om
net aan de palen te bevestigen en de bovenkant ervan
gespannen te houderen flexibele kabel (bijvoorbeeld kevila
aangebracht. Aan de beide uiteinden van de band loopt doc
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een opening een koord om de band aan de palen te bevest
en de bovenkant van het net gespannen te houden.
Aan de onderzijde is een horizontale dubbetgaven wit
kunststof (polyester of bisonyl) band van 5cm breed over de¢
gehele lengte vastgenaaid.
Door de onderzijde van het net loopt, voor de bevestiging a
de palen en om het benedendeel van het net gespannen te
houden een door de mazen gevlochten lbor

Commentaatr:
Op de boveren onderband van het net mag reclame zijn
aangebracht. Er mag eventueel ook 6p het net reclame wor
aangebracht. De mazen van het net mogen, bij die reclame
het net damiet minder zijn dan 4,5 x 4,5 cm.
Het is in dg op, eerste en tweede divisie niet toegestaan da
een staaf (hout, glasfiber of een buigzame staaf van een an
materiaal) onbeschermd aan de zijkant van het net zit.
In deregiowedstrijden zijn netten met houtenstokken wél
toegestaan.
Het net kan wel gespannen worden met behulp van glasfibe
buigzame staaf van een ander materiaal, wanneer deze in ¢
volledig afgeschermde bies aan of in de zijkant van het net
bevestigd is
In de hal moeten een reservenet en reserveantennes aanw
zijn.
Indien één (of meer) van de mazen van het net gescheurd i
(zijn), mag er met dit net niet gespeeld worden.
V6or de wedstrijd (voor de officiéle warmim moeten de
scheidsrechters controleren dat de palen en de
scheidsrechterstoel, inclusief bevesggian paal en net, geen
gevaar opleveren voor de spelers.

Twee witte banden zijn verticaal en recht boven elke zijlijn aar
net aangebracht.
Zij zijn 5cm breed en In lang en maken deel uit van het net.

Een antenne is een buigzame staaf, IxBdng en met een
diameter van 10nm, vervaardigd van glasfiber of vergelijkbaar
materiaal.

Aan debuitenkant van elke zijband is, om en om tegen het net,
een antenne bevestigd.
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Elke antenne steekt 80cm boven het net uit en is uitgevoerd ir 10.1.1, T3 T5a
met elkaar contrasterende kleurstroken (bij voorkeur rood env T5b

van 10cm.

De antennes, die beschouwd worden dgéte maken van het

net, begrenzen zijdelings de passeerruimte.

Commentaar:

Beide antennesworden zodanig aan het net bevestigd dat de
dichtstbijzijnde antenne, waar de scheidsrechter vanaf de
paal tegen aan Kijkt, altijd rechts zit.

25.1 De palen die hatet dragen zijn op een afstand van On@ot T3
1.00m buiten de zijlijnen geplaatst. Zij zijn 2rB%00g en bij
voorkeur verstelbaar.

2.5.2 De palen hebben afgeronde hoeken, zijn glad en worden zonc
spandraden aan de grond bevestigd. Zij mogen geen gevaarlij
hinderlijke onderdelen hebben.

Commentaar:
Bij het gebruik van handtelborden zijn de klboreljes met de
cijffers 1 en 2, bedoeld om de setstanden aan te geven.

De bal moet rond zijn. De buitenbal moet gemaakt zijn van sot
leer of synthetisch leer, de binnenbal van rubber of vergelijkba
materiaal.

kleur : egaal en licht of eedeurencombinatie toegestaa
doorde Nevobo;

omtrek : 65 tot 67 cm;
gewicht : 260 tot 280 gram;

spanning: 0,30 tot 0,325 kg/cf(4.26 tot 4.61psi)
(294,3- 318,82 mbar of hPa).

Commentaar:
Het spelen met een witte wedstrijdbal is niet toegestaan. Er
alleen worden gespeeld met door de Nevgiedgekeurde
wedstrijdballen. De lijst met goedgekeurde ballen wordt
regelmatig gepubliceerd via Publicatie P3.7.
Het controleren van de balspanning met een spanningsmet
alleen in geval van een bindende richtlijn verplicht. (R3.3).
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Wanneer in de loogan het spel blijkt dat er met een andere |
is opgeslagen, moet, wanneer een team hierover reclameel
laatste rally ongeldig worden verklaard. Er worden geen anc
sancties opgelegd, dus ook geen maatregel genomen met
terugwerkende kracht.

Alle ballen, die bij een wedstrijd worden gebruikt, moeten voor 3.1
wat betreft omtrek, gewicht, spanning, type, kleur e.d. gelijk zij

Commentaatr:
In de Topdivisie is het Mhllensysteem verplicht. Een T10
vereniging kan dispensatie hiervoor aanvragen.
In de divisies is het diiallensysteem na dispensatie van de
organisator toegestaan.
In het nationale bekertoernooi is het elo@lensysteem slechts
toegestaan indien beide teams daarvoor dispensatie hebbe
gekregen van de organisator.
Bij het drieballensysteem moet de bal door de speler zo sne
mogelijk over de dichtstbijzijnde nif achterlijn worden gerold.

4.1.1 Een team mag bestaan uit ten hoog$te(Topdivisie) df2 5.2 5.3
spelerg(1© divisie en lageren
- een coaching staf. een coach en een maximum van twe
assistentcoaches,
- een medische staf: een verzorger /fysiotherapeut en e¢
arts.
Alleen degenen dieermeld staan in DWF mogen aanwezig zijn
de wedstrijdruimte/controleruimte en deelnemen aan het
inspelen aan het net en aan de wedstrijd.
Commentaar:
De aanvoerder is verantwoordelijk voor de identiteit en de
speelgerechtigheid van de spelers, zowel voor hun naam al
nummer.
De teammanager mag niet achter de spelersbank plaats ne
maar dient op de spelersbank te gaan zitten als een van de
teamstafledenHij dient dan wel over een Nevobo
identiteitskaart te beschikken.
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Op de bank mogen alleen de in het DWF vermelde teamled
(maximaal 5plaatsnemen. Bij de thuisspelende vereniging r
KSG Fhyalt @y SSy 2F G6SS
spelersbank zitten.

Een speler en een teamstaflid (coach, assistent coach(es),
verzorger/fysiotherapeut en arts) moet een geldige Nevobo
identiteitskaart kunnen tonen of bij het ontbreken daarvan z
identiteit kunnen aantonen met egoor de Nevobo geldig
identiteitsbewijs.

41.2 Eén van de spelers (niet lileero) treedt op als aanvoerder van 5.1,19.1.3
het team en moet als zodanig in de DWF worden vermeld.

4.1.3 Alleen de spelers die in de DWF zijn vermeld, mogen het spee 1,4.1.15.1.1,
betreden en de wedstrijd spelen. Na controle van de 5.2.2

spelerskaarten door def 8cheidsrechter kiest de teller voor
GwSadz GG Ay@2SNByé 2F G[ A¢
samenstelling van het team niet meer worden gewijzigd.
Commentaatr:
Speelgerechtigdheid in de zin van wie wel en wie niet als s
in DWF mogen worden vermeld, is een zaak @an d
reglementen, niet van de spelregels. Bezwaren in dit verbar
moeten aanhangig worden gemaakt bij de organisator van «
competitie.
Alleen personen die daadwerkelijk aan het spel kunnen
deelnemen, worden als "speler" beschouwd. lemand van w
vOor de wedsijd al vast staat dat hijbijvoorbeeld door een
gipsverband niet als speler kan optreden, mag dus niet als
speler in DWF worden vermeld en mag tijdens de wedstrijd
niet op de spelersbank gaan zitten. Uiteraard kan hij wel als
coach, assistertoach, verzorger of arts fungeren.
lemand die in DWF is vermeld, maar bij het begin van de
wedstrijd nog niet aanwezig is (speler of coach), mag pas a
het spel deelnemen, nadat hij tussen de sets in "aanwezig"
gemeld en hierbij voor hem de controle perskaartDWF
heeft plaatsgevonden. Pas dan wordt die persoon afgevinkt
Een aanvraag voor een spelerwissel voor deze speler voor(
deze controle heeft plaatsgevonden, moet worden aangemt
als een aanvraag voor een "onreglementaire” spelerwissel «
dus h overeenstemming mepelregell6.2 ("spelophouden™)
worden bestraft.
Indien er sprake is van het meespelen van een speler in he
speelveldlie niet in DWF is vermeld, moet de scheidsrechte
hiertegen overeenkomstgpelregell5.9.2 (uitvoeren van een
onreglementaire spelerswissel) optreden.
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Tijdens een wedstrijd moeten alle (wissel)spelers op of nab
speelveld blijven. De (wissel)speler mag dus slechts bij één
wedstrijd effectief betrokken zijn. Hij kan wel op hetzelfde
moment bij tweespeelvelden in een DWF voorkomen.

Indien een speler bij twapeelveldn in een DWF staat

vermeld, kan hij slechts aan beide wedstrijden deelnemen

indien:

0 Hij speelt ofzpeelveld totdat hij op daspeelveld
(definitief) wordt afgemeld bij de scheidsrechter.

0 Hij gaat naaspeelveld en wordt daar véér het begin van
de eerste set, of tussen twee sets in, aanwezig gemeld
waarbij de kaartcontrole kan plaatsvinden. Hierna mag h
die wedstrijd opeelveld worden ingezet.

0 Als de kaartcontrole en zijn identiteit al was vastgesteld «
de scheidsrechters vapeelveld mag hij direct meespelet
en hoeft er niet opnieuw een kaartcontrole plaats te vind

o Hij kan niet meer terugkeren in de wedstrijspeeleldA.

De kennelijk verkeerd aangeklikte spelers in het DWF moge

Fy KS&G Y2YSyd RIFEG 38121 S8y

G ADGS O0A2K2dzRSY£é3> T2y RSNJ 3¢

42.1 De plaats van de wisselspelers entedanstafleden is in de vrije 1.4.55.2.37.3.3
zone aan de kant van hun spelersbank.
De wisselspelers en teamstafleden mogen ook gaan staan nal
hun spelersbank mits zij het spel niet negatief beinvioeden.
De spelersbanken staan naast de tellertafel en buiten de vrije T13 T1b
Zore.
Commentaar:
Indien er o.a. voor de spelersbanken boarding staat opgest
dienen de wisselspelers en teamstafleden (niet zijnde de cc
achter de boarding te blijven.
Indien de teamleden staan nabij hepelersbank verliezen zij
het recht om te communiceren met de spelers inspeglveld
Indien ze dit toch doen, dient dé d&cheidsrechter dit te
bestraffen met een officiéle waarschuwing (als dit de eerste

keer is).
4.2.2 Alleen de leden van het teamogen tijdens de wedstrijd op de 4.1.1,7.2
spelersbank zitten en deelnemen aan het inspelen aan het nei
4.2.3 Despelers die niet aan het spel deelnemen, mogen zich
opwarmen zonder daarbij ballen te gebruiken:
423.1 tijdens het spel: in hun warmiagp ruimte; 14581

Tla T1b
4.2.3.2 tijdens timeouts: in hun eigen speelveld en eigen vrije zone.. 1.3.315.4

Datum:juni 2020




/I/\ nEVObO Officiéle spelregels voIIe3_/b_a_I 2029021

Topdivisie en lagetl

Nederlandse Volleybalbond

Commentaar:
Het opwarmen van wisselspelers moet door de scheidsrect
kunnen worden gecontroleerd en moet voor hen dus
waarneembaar blijven. Opwarmen in egwlere zaal, achter
eenspeelveldfscheiding of iets dergelijks, is dus niet
toegestaan.
Is het opwarmen tijdens de tiroaits binnen het eigen speelve
of de eigen vrije zone niet mogelijk, dan moet de scheidsrec
situatief bekijken waar dit dan het minst hinderlijk kan
geschieden.

424 In de pauzes tussen de sets mogen de spelerénzitthgehele 18.1
speelruimte aan de eigen zijde opwarmen. En ook gebruik ma
van ballen, mits zij het entertainment niet hinderen.

De wedstrijdbal(len) mag (mogen) hiervoor nooit gebruikt wortc

De kleding van de spelers bestaat uit een shirt, korte broek, sc
(het tenue) en sportschoenen.
4.3.1 De kleur en het ontwerp van de shirts, korte broeken en sokke 4.1, 19.2

moeten per team tijdens de wedstrijd uniform (m.u.vlibdero)

en schoon zijn.

Commentaar:
Het dragen van een hoofddeksel is niet toegestaan. Een
haarband of iets dergelijks wordt niet als een hoofddeksel
beschouwd. Een uitzondering wordt gemaakt hevispelen
YSi SSy &/ KIFENRIéE O0K22FRR2S]
speelster aangeeft moslima te zijn. De lange broek moet
voldoen aan de bestaande kledingvoorschriften (kleur en
nummer).
Steunbanden om het middel en dergelijke moeten onder de
speelkledingvorden gedragen.
De wedstrijdreglementen bevatten administratieve maatreg
voor het spelen in niemniforme kleding. Dit houdt in dat men
wel mag spelen, maar dat de scheidsrechter dit moet laten
GSNXY St RSY Ay 52C 4[ A @&meld 2t
wordt op het telformulier en aan het einde van de wedstrijd
g2NRiG Ay3aS@P2SNR Ay 52C awS:
tot de algemenspelregetiat een wedstrijd, wanneer het
enigszins kan, altijd gespeeld moet worden.

4.3.2 De schoenen moetdicht en soepel zijn, met rubberen of
synthetische zolen zonder hakken.

4.3.3 De shirts van de spelers moeten een nummer hebben uit de re 4.3.3.2
1 tot en met 22 (Topdivisie) bftot en met999 (1° divisie en
lage)).
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43.3.1

4.3.3.2

43.4

Het nummer aan de borstzijde moet op het shirt zijn aangebra
Het nummer op de rugzijde moet in het midden zijn aangebrac
De kleur en de helderheid van de nummers moeten contraster
met de kleur en helderheid rade shirts.
De hoogte van de borstnummers moet ten minste 15cm zijn, ¢
van de rugnummers ten minste 20cm. De breedte van het lint,
waarvan de nummers zijn gemaakt, moet ten minste 1cm zijn.
Commentaar:
Er mag in een vereniging worden doorgenummerd om te
voorkomen dat in één team twee spelers hetzelfde nummer
hebben.
Bij de registratie van spelers in het DWF moeten de
shirtnummers worden genoteerd, zoals de spelers die (zulle
dragen. Dit is deerantwoordelijkheid van de aanvoerder en
coach. Wordt bij controle van de opstelling indpetelveld
vastgesteld dat spelers een ander shirtnummer hebben, dal
moet de opstelling die op het opstellingsbriefje is genoteerd
doorslaggevend worden bésuiwd. De registratie is bindend.
Het is verboden kleding zonder de voorgeschreven nummers
met een van de andere spelers afwijkende kleur te dragen
(uitgezonderd dédiberoQ & 0 @
Commentaar:
Het is voor de scheidsrechters en de tegenpartij erg
onaangenaam wanneer spelers geen-reg borstnummers
hebben. In zo'n situatie moet dus worden geprobeerd hieri
provisorisch te voorzien. Lukt dit niet dan moet de
scheidsrechter (onder vermelding hiervan in DWF)
betrokkene(n) wel laten spelen. Heeft echegrgehele team
geen rug en borstnummers, dan moet dat team worden
gesommeerd op straffe van in gebreke te worden gesteld
kleding mét nummers te dragen.

44.1
4.4.2

443

De F scheidsrechter kan één of meer spelers toestaan:
blootsvoets te spelen;

tussen twee sets of na een spelerwissel natte of beschadigde
kleding te verwisselen, mits de nieuwe kleding ook uniform en
identiek genummerd is;

bij lage temperaturen in het trainingspak te spelen, matzedvoor
het gehele team uniform zijn en overeenkomspeglregel.3.3
genummerd zijn (uitgezonderd dberaQ & v P

Commentaatr:
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Deliberomoet dan een trainingspak van afwijkende kleur/
ontwerp dragen. Ook dit trainingspak moet overeenkomstig
artikel 4.3.3 genummerd zijn.

45.1 Het is verboden voorwerpen te dragen die een verwonding
kunnen veroorzaken of dseler kunstmatig voordeel kunnen
verschaffen.

Commentaar:
Het dragen van knighand, duimbeschermers en dergelijke i
niet verboden.
Wanneer een speler een ring draagt die niet kan worden
verwijderd, dient de scheidsrechter deze dusdanig in te late
tapen, dat deze geen verwondingen kan toebrengen aan ee
andere deelnemer. De speler en de aanvoerder worden er «
attent gemaakt dat de eventuele gevolgen voor de speler zi
De E scheidsrechter maakt voorafgaand aan de wedstrijd
hierover een aantekerin Ay 52 C o[ ADBS 0A
vermeld wordt op het telformulier en aan het einde van de
gSRaAaOUNACR ¢g2NR0O Ay3aSP2SNR J
deze paraferen door de speler en zijn aanvoerder.

45.2 De spelers mogen voor eigasico bril of contactlenzen dragen.
Commentaatr:

Wanneer een speler zijn bril verliest dient®eheidsrechter o
de 2 scheidsrechter de rally af te fluiten en dubbelfout te ge
als de bril gevaar oplevert voor de spelers.

Het verlies van een boil contactlens is volledig voor risico va
de betreffende speler.

4.5.3 Voor bescherming en/of ondersteuning mag sy@erhuid
ondersteunend compressiemateriaal gedragen worden. Dit vo
om blessures te voorkomen.

Commentaar:
Er mag geen extra laag onder het ondersteunende materiai
de onderarm wordegedragen omdat dit een voordeel oplevt
bij het spelen.

De aanvoerder en de coach zijn beiden verantwoordelijk voor 20
gedrag en de discipline van de leden van hun tearib®eQ a
kunnen niet de aanvoerder of de aanvoerder indpetelveldzijn.

511 V66r de wedstrijd noteert of controleert de aanvoerder de nam 7.1, 25.2.1.1
en nummers van zijn spelers in DWF.
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De aanvoerder vertegenwoordigt zijn team bij de toss.
Commentaar:
Na controle door de scheidsrechter kiest de scheidsrechter
GSttSNI @22N) 52C da[ ADSAPEI2EKE
daarna mag de samenstelling van het team en de
teamstafleden niet meer worden gewijzigd..
Zie ook: commentaapelregeR5.2.2.1.
De aanvoerder wordt in het DWF aangegeven door middel
een oranje rondje.

51.2 Tijdens de wedstrijd treedt deanvoerder als aanvoerder in het 15.2.1
speelveldop wanneer hij aan het spel deelneemt. Wanneer de
aanvoerder niet aan het spel deelneemt, moet de coach of de
aanvoerder zelf een speler (maar nietlidero) aanwijzen die als
aanvoerder in hespeelvelptreedt Deze aanvoerder in het
speelveldlijft als zodanig verantwoordelijk tot hij wordt gewiss
of de aanvoerder weer aan het spel deelneemt, dan wel de se
afgelopen.

Als het spel dood is, mag alleen de aanvoerder ispestiveld 8.2

zich tot de scheidsréters wenden:

Commentaar:
Als de aanvoerder in hgpeelveldegelmatig vervangen word
door deliberodan moet op het eerste moment dat dat
plaatsvindt de nieuwe aanvoerder in Bpéelveldijn hand
opsteken (eenmaal per set) als bevestiging naar
scheidsrechters en overige spelers toe.
Wordt de aanvoerder in hepeelveldjewisseld en wordt een
nieuwe aavoerder in hespeelveldhangewezen dan moet
deze nieuwe aanvoerder zijn hand opsteken als bevestigin
naar scheidsrechters en overige spelers toe.

5121 Hij mag uitleg vragen over toepassing of interpretatie van de 23.2.4
spelregels. Hij mag ook de vraganverzoeken van zijn
teamgenoten overbrengen.

Commentaar:
De aanvoerder in hepeelveldnag in alle redelijkheid uitleg
vragen over de toepassing of interpretatie van de spelregel:
Mocht dit de normale vormen van fatsoen overschrijden dar
dient de fscheidsrechter de aanvoerder in s¢elveldij de
eerste keer mondeling te waarschuwocht dit verder gaan
dan kan de 4scheidsrechter de aanvoerder een officiéle
waarschuwing geven (gele kaart) of direct bestraffen met e

rode kaart.
5.1.2.2 Hij mag toestemming vragen:
a. al het materiaal of een deel ervan te vervangen; 4.3 4.4.2
b. deopstelling van de teams te verifiéren; 7.4,7.6
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c. de vioer, het net, de bal, enz. te controleren. 1.22,3
Commentaar:
De aanvoerder in hepeelveldnag aan de (3 scheidsrechter
vragen om de opstelling van zijn team te verifiéren. Dergeli
controles moeten kort, zakelijk Bonder discussies
plaatsvinden. Indien hierbij door een van de officials foutiev
informatie wordt verstrekt zal, indien er later in de set
consequenties volgen, de stand worden teruggedraaid tot ¢
het moment van de bij de aanvraag gedane uitspraak. Alle
gevolgen die daarna ontstaan zijn, zoals spelerwissels en t
outs, komen dan te vervallen. Officiéle waarschuwingen
gegeven aan het team en maatregelen die opgelegd zijn er
genoteerd zijn in de tabel van maatregelen blijven
gehandhaafd.
Twijfelt een aanyerder in hespeelveldf de tegenstander wel
in de goede opstelling staat, dan mag hij dit ook vragen aar
(2°) scheidsrechter. Het antwoord moet zich beperken tot h
wel of niet goed staan van de tegenstander
Het herhaaldelijk aan defZcheidsrdder vragen om de
opstelling van het eigen team of die van de tegenstander te
verifiéren kan leiden tot een maatregel voor spelophouden.
5.1.2.3 Bij afwezigheid van de coach, mag hij tms en spelerwissels 15.3.1, 15.4.]
aanvragen. 15.5.2
513 Na de wedstrijd: 6.3
5.13.1 Na de wedstrijd bedankt de aanvoerder de scheidsrechters en 25.2.3.3
1tAlld 2L KSG NRYyR2S ylLFadg 14
1SG SSy @Ayi12S or2 KSi rmhetC ¢
resultaat scherm om daarmee het wedstrijdresultaat te
bevestigen.
Commentaar:
Heeft de aanvoerder het speelveld verlaten vanwege een
blessure of vanwege wangedrag dan klikt de aanvoerder in
speelveldhan het einde van de wedstrijd op het rondje naast
ITA2y Fdzy OGAS o6A2 52C da[ ADS
52 C awSadzZ GFFG Ay@2SNByéd |
staan wie op dat moment de aanvoerdersrechten heeft. Dit
moet na aflep van de wedstrijd duidelijk vermeld worden in
52 C a[ADS 0A2K2dzZRSYy¢ 27F 2LJ
AY@B2SNBYyE¢®
52 coacH
5.2.1 Tijdens de gehele wedstrijd leidt de coach het spel van zijn te¢ 1.1, 7.3.2 15.4.],
buiten het speelveld. Hij kiest de beginopstellingen, de 15.5.2
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5.2.2
5221

5.2.2.2

5.2.23
5.2.2.4

spelerwissels en vraagt tiroeits aan. In deze functie is de 2

scheidsrechter de official, waarmee hij contact onderhoudt.

Commentaar:
De combinatie aanvoerdéassistent)coach is alleen toegesta
Ffa RAG @ " NI RS 6SRAUNARZCR J
deze persoon actief apeelveldpeler, dan is hij automatisch
aarnvoerder in hespeelveldindien deze persoon niet actief is
alsspeelveldpeler, dan kan hij alleen maar z'n functie als
(assistent)coach uitoefenen.
Ook een andere speler dan de aanvoerder kan coach zijn ti
de wedstrijd. Hij dient zichzelf dan aach voor te stellen voo!
de wedstrijd aan de scheidsrechters en als zodanig in DWF
worden vermeld. Alleen als hij niet in $igeelveldtaat heeft
hij de rechten en de plichten van de coach. Als hij als spele
het speelveldtaat, heeft hij geen ohiten meer als coach.
Indien hij geen aanvoerder in Isgieelvelds, mag hij zich dus
niet tot de scheidsrechter wenden voor tiougs, etc.

De coach moet tijdens de wedstrijd:

voor iedere set het naar behoren ingevuldeoewlertekende

opstellingsbriefje aan de teller of deszheidsrechter

overhandigen;

Commentaar:
Ook een andere pgoon mag de opstellingsbriefjes invullen. |
ondertekenen en inleveren dient wel door de coach te gebe
Wanneer er geenf2cheidsrechter aanwezig is, is een
opstellingsbriefje niet verplicht maar het noteren van de bec
opstelling voor iedere set is wel verplicht.
Indien na het inleveren van het ondertekende opstellingsbri
discussie ontstaat over wie tagistellingsbriefje heeft
ondertekend (de coach zegt dat hij het niet ondertekend he:
en wil een nieuw briefje invullen) moet dscheidsrechter dit
behandelen als een misdraging en een officiéle waarschuw
geven als dit de®keer is. De volgende keeordt een
maatregel voor onbehoorlijk gedrag opgelegd en wordt dit
bestraft met een rode kaart voor de coach.

De coach mag op elke willekeurige plaats op de spelersbank :

hij mag deze plaats verlaten;

Decoachmagtim@ dzia Sy &LISt SNBA&AST

De coach mag evenals de andere leden van het team aanwijz

geven aan de spelers in sggeelveld De coach mag deze

aanwijzingen ook geven als hij staat of als hij loopt binnenijde

zone, vanaf het verlengde van de aanvalslijn tot aan de warmi

up ruimte zonder dat de wedstrijd verstoord of vertraagd word:

Commentaar:
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— Indien de warmingip ruimte niet op de juiste plaassgelegen
volgens tekening 1a van het spelregelboekje, dan eindigt di
het einde van de vrije zone van dezelfde tekening 1a of bij
einde van de ruimte in de zaal die de vrije zone begrenst. D
eindigt dan ook de plaats waar de coach aanwijzimgzgg
geven.

53.1

6.1.1.1

6.1.1.2
6.1.1.3

6.1.2

De plaats van de assistesdach is op de spelersbank of in de vr
zone aan de kant van zijn spelershank.
Commentaar:
De vrije zone wordt voor de assisteaach begrensd door de
wisselzone.
Indien decoach zijn team, om wat voor reden dan ook moet
verlaten, inclusief een maatregel voor wangedrag, maar niet o
mee te gaan spelen met zijn team, mag een assistmath op
verzoek van de aanvoerder in Ispeelvelden met toestemming
van de %t scheidsrechdr, diens functie overnemen voor de duur
van diens afwezigheid.
Commentaar:
Een assistentoach karalleen de taak van de coach overnenr
indien hij in DWF in die functie is vermeld.
De assistentoach kan ook speler zijn.
Indien de assistertibach tevens verzorger is mag hij de
spelersbank en de speelruimte/controleruimte verlaten om :
taak als verzger uit te voeren. Hij hoeft hiervoor geen
toestemming aan de scheidsrechter te vragen.

Punt

Een team behaalt een punt:

door de bal met succes in hgteelveldszan de tegenstander op d
grond te spelen

als de tegenstander een fout maakt

als de tegenstander een bestraffing krijg

Fout

Een team maakt een fout tijdens een speelactie als zij handelt

strijd met deze spelregels (of deze anderszins schendt). De

scheidsrechters beoordelen de fouten en bepalen de
onsequenties overeenkomstig de spelregels.
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6.1.2.1

6.1.2.2

6.1.3

6.1.3.1

6.1.3.2

Commentaar:

Fouten tijdens het spelen, dat wil zeggen handelingen in str
met de spelregels, moeten meteen na het maken van de fol
(bijwangedrag eventueel) direct na afloop van de
desbetreffende rally worden bestraft.
Bestraffen als al voor een volgende rally is gefloten, is niet
mogelijk. Ook een onjuiste waarneming kan slechts tot het
begin van de volgende rally worden herroepen.
Als bijkt dat in een eerder stadium van het spel een punt
odzaAS@St A2l yAStGU 2F (S @S¢
aangetekend, of dat een fout in de invulling van het formulie
niet is opgemerkt enz., kan de scheidsrechter dit alsnog (lat
herstellen, maar #en als het een voorval in de lopende set
betreft en met terugwerkende kracht naar het moment waat
de fout wordt vastgesteld.
Bij onduidelijkheid over de telling, als gekozen is voor DWF
GwSadz GG Ay@2SNByés Tt
hettelformulier van een spelerwissel of een Touevan
toepassing zijn.
Indien twee of meer fouten na elkaar worden gemaakt, wordt
alleen de eerste fout bestraft.
Indien tegenstanders gelijktijdig twee of meer fouten maken,
wordt dubbelfout gegeven en wordt de rally overgespeeld.
Rally en voltooide rally
Een rally is een opeenvolging van spelacties vanaf het momer
het ralen van de bal bij de service totdat de bal uit het spel is ¢
een fluitsignaal van de® df de 2 scheidsrechter.
Een voltooide rally is een opeenvolging van spelacties met als
resultaat het verkrijgen van een punt.
Dit geldt ook bij een bestraffing emrthverlies van service als
gevolg van het overschrijden van de tijdslimiet.
Als het team aan service de rally wint, behaalt dit team een pu
en behoudt de service;
Als het team dat de service ontving de rally wint behaalt dit te:
een punt erkrijgt het recht van service.

Officiéle spelregels volleybal 2028021
Topdivisie en lager

6.1.2 T11 (23)

8.1,8.212.2.2.1
15.2.315.11.1.3
19.3.2.119.3.2.9

62 WINNENVANEENSET  THO

Een set (met uitzondering van de beslissende vijfde set) wordi
gewonnen door het team dat als eerste 25 punten behaalt, me
een voorsprong van teminste twee punten. In geval van gelijke
stand bij 2424 wordt het spel vervolgd tot er een verschil van
twee punten is bereikt (284, 2725, etc.).
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6.3.1 De wedstrijd wordgewonnen door het team dat drie sets wint. 6.2
Commentaar:
Bij reglement kan van degpelregelvorden afgeweken.
6.3.2 In geval van een gelijke stand vaR i sets wordt de beslissend¢ 7.1

vijffde set gewonnen door het team dat als eerste 15 punten
behaalt, met een voorsprong van ten minste twee punten.
Commentaar:
Wanneer om twee gewonnen sets wordt gespeeld, wordt in
geval van een gelijke setstand vanllde beslissende derde
set gewonnen door het team dat als eerste 15 punten beha
met een voorsprong van ten minste twee punten.

6.4.1 Als een team, na daartoe te zijn gemaand, weigert te spelen, 6.2 6.3
wordt het in gebreke gesteld en verliest het de wedstrijd
reglementair met als eindstand3®voor de wedstrijd en-@5 voor
elke set.

6.4.2 Een team dat zonder geldige reden niet op tijd op of lij he
speelveld aantreedt, wordt in gebreke gesteld. Het gevolg is
hetzelfde als ispelregeb.4.1.

Commentaatr:
rfa 2L 2F o0A2 KS itiedniddténfnglet
officiéle aanvangstijdstip aangemerkt. Maar ook het niet
volledig (onvoldoende spelers om als team te kunnen begin
zijn vanaizestierminuten voor het officiéle aanvangstijdstip
heeft al administratieve gevolgen. De scheidsrechter moet
daarom op het wedstrijdformulier, indien een team later dar
zestierminuten voor de officiéle aanvangstijd van de wedstr
aanwezig is, invullen, hoe laat het team aanwezig is en wat
opgegeven reden was. Indien het team latertdamminuten
na het officiéle aanvangstijdstip aanwezig is hoeft de wedst
niet gespelkel te worden, behalve als beide teams dit wel will:
doen en er ruimte is in de zaal. Ook dan wordt er melding
gemaakt van tijdstip en reden van de verlate aanwezigheid.
In aanvulling tot wat hierboven vermeld staat, worden de
consequentiesan te late aawezigheid c.g. het niet opkomen
vermeld in het Wedstrijdreglement.

6.4.3 Een team dat voor de rest van de set of van de wedstrijd 6.26.37.3.1
onvolledig wordt verklaard, verliest de set of de wedstrijd. Aan
tegenstander worden dan zoveel punten, als wel puetesets,
toegekend als nodig is om de set, respectievelijk de wedstrijd,
winnen. Het onvolledig geworden team behoudt de reeds

behaalde punten en gewonnen sets.
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Commentaar:
Onvolledig verklaren van een team kan alleen ten gevolge \
een blessurestrafmaatregel of indien een team weigert verde
te spelen. De scheidsrechter moet het wedstrijdformulier
volgens de spelregels afsluiten.
"Onvolledig verklaren" van een team geldt in principe voor ¢
lopende set.

7 OPBOUWVANHETSPEL
71 TJOSS
Deaanvoerder van het uitspelende team kiest, 6f het recht var 12.1.1
service 6f de ontvangst van service; 6f een speelveld. (zie
commentaar bij 7.1.2.2).
Indien een beslissende set moet worden gespeeld, heeft het 6.3.2
thuisspelende team de eerste keuze.
Commentaar:
Bij de toss is het opgooien van een munt met kruis of munt
vervallen.
Wanneer de @4scheidsrechter voor het begin van de wedstrij
en/of voor hebegin van de beslissende set is vergeten te to
en de wedstrijd, respectievelijk de beslissende set, al is
begonnen, dan kunnen geen van de teams het recht opeise
alsnog te tossen en de wedstrijd, respectievelijk die set opn
te beginnen. De wedgtt wordt gewoon doorgespeeld.
7.1.1 De toss wordt in aanwezigheid van de aanvoerders van de be 5.1
teams verricht.
Commentaar:

De P scheidsrechtedientdirect na de toss aan de aanvoerde
te vragen of er gezamenlijk of apart aan het net wordt

ingespeeld.
7.1.2 Het team dat de toss wint kiest:
7121 of het recht van service 6f ontvangst van service 12.1.1

7.1.2.2 of een speelveld.
Het teamdat de toss verliest, krijgt de overblijvende
keuzemogelijkheid.

7.2.1 VoOor aanvang van de wedstrijd mogen de teams, indien zij tev
een ander speelveld tot hun beschikking hadden, samen
gedurende zes minuten aan het me$pelen. Indien dit niet het
geval was bedraagt de inspeeltijd tien minuten samen.
Commentaatr:
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7.2.2

7.2.3

Bij het gelijktijdig inslaan aan het net is het niet toegestaan
door de teams aangegooid/geslagen wordt vanaf de kant v
de tegenstander naar de eiggreter(s). Dit kan alleen indien ¢
apart wordt ingeslagen.
Wanneer een van de aanvoerders kiest voor apart inspelen az 7.2.1
het net, mogen de teams dit gedurende drie of vijf minuten do«
overeenkomstigpelregel7.2.1.
Wanneer er gekozen is voor apart inspelen begint het teamde 7.1.2.17.2.2
eerste service heeft ook met het inspelen aan het net.
Commentaar:
Het gebruikelijke opslaan vanaf de achterlijn varspeelvelds
onderdeel van het inspelen en moet dus binnen de inspeelt
geschieden.

7.3.1

7.3.2

7.3.3

7.3.4

7.3.5

Met minder dan zes spelers per team mag niet worden gespe¢ 6.4.3
De beginopstelling van het team is bepalend voor de 7.6
servicevolgorde van het team in lsgteelveld Deze volgorde
moet gedurende de gehele set worden aangehouden.
VO0r het begin van elke set moet de coach de beginopstelling 5.2.2.124.3.1,
zijn team op een opstellingsbriefje noteren en dit briefje, naar 25.2.1.2
behoren ingevuld en ondertekend, aan deéheidsrechter chan
de teller.
De spelers die geen deel uitmaken van de beginopstelling wan 7.3.2 15.5
set zijn voor die set de wisselspelers (uitgezondellibdeoQ & 0 ¢
Na het inleveren van het opstellsigiefje bij de 2 scheidsrechter 15.2.2 15.5
of de teller mag zonder een reglementaire spelerwissel geen T11 (5)
wijziging in de beginopstelling worden toegestaan.
Commentaar:
In de pauze tussen de sets moeten de nieuwe opstellingen
52 C 4[ADS 0A2K2dzRSY ¢ SefwerRtlL]
De coach moet direct tijdens het wisselen van speelveld he
opstellingsbriefje bij de 8cheidsrechter of de teller inleveren
De 2 scheidsrechter kan ook bij het wisselen van het speel\
aan de coach de opstellingsbriefjes van de volgendeaggEn.
Dit om te voorkomen dat de tijd van 3 minuten tussen de se
nodeloos verlengd wordt. Wanneer de coach bij herhaling t
laat zijn opstellingsbriefje inlevert, moet dsdheidsrechter
een maatregel voor spelophouden opleggen.
Bij afwezigheid vade coach ondertekent de aanvoerder het
opstellingsbriefje.
Verschil in positie van de spelers in $ig¢elvelden op het 24.3.1
opstellingsbriefje moet als volgt afgehandeld worden:
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7.35.1

7.3.5.2

7.3.5.3

7.35.4

indien zo'n veschil véér het begin van een set wordt
geconstateerd, moeten de spelers zich overeenkomstig het
opstellingsbriefje opstellen. Hierbij wordt geen maatregel
opgelegd.
indien voor het begin van deet er een speler in hepeelveld
staat die niet op het opstellingsbriefje staat, dan moet de
opstelling in hespeelveldn overeenstemming worden gebracht
met het opstellingsbriefje.
Hierbij wordt geen maatregel opgelegd.
Wanneer echter de coach een dergelijke niet genoteerde spel
het speelveldvil houden, moet hij een reglementaire spelerwis:
FFYyON)F 3Syd 5518 aALISt SNBHAAZAST
of hettelformulier verwerkt.
Wanneer een verschil in positie van de spelers ispetivelden
het opstellingsbriefje pas later wordt ontdekt moet het team de
juiste opstelling innemen. Alle punten die het in overtreding zij
team na het maken van de fout heeft behaald, worden
geannuleerd. De punten van de tegenstander blijven gehandh
en bovendien krijgen zij er een punt bij en het recht van servic
Wanneer een speler die niet is geregistreerd in het DWF, zich
het speelveld bevindt blijven de punten van de tegenstander
gehandhaafd en bovendien krijgen zij er een punt bij en het re
van service. Alle punten en/of sets (0:25, indien nodig)etién
overtreding zijnde team na het maken van de fout heeft behaa
worden geannuleerd. Dit team zal daarnaast een nieuw
opstellingsbriefje moeten inleveren en een geregistreerde spe
de plaats moeten laten in nemen op de positie van de niet
geregisteerde speler.
Commentaar:
Komt op een opstellingsbriefje een kennelijke schrijffout voc
(bijvoorbeeld er is een speler genoteerd die niet aanwezig i:
dan moet deze fout, wanneer deze ook wordt geconstateer:
zonder strafmaatregel worden gecorrigeerd (regel 7.3.5.1).

Op het moment dat de bal door de serveerder wordt geslagen
moeten alle spelers van hebtvangenddeam zich in hun
servicevolgorde op hun eigen speelveld bevinden.
Hetserverenddeam maakt geen opstellingsfout als de spelers
de service, ten opzichtean elkaar (linksechts), niet in de juiste
servicevolgorde staan. Deze spelers kunnen wel een
opstellingsfout maken ten opzichte van elkaar ten aanzien var

voor-achter.
Commentaar:
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De lijnen rondom het speelveld behoren tot dat speelveld.
Het aanraken van de vrije zone met (een deel) van de voet
enig ander lichaamsdeel is op het moment van de service
verboden.
Het aanraken van het speelveld vanatgenstander op het
moment van de service is toegestaan overeenkosystigegel
11.2.2.1
Het scheidsrechtersteken om aan te geven dat een speler ¢
moment van service buiten het speelveld staat, is het teken
opstellingsfout T11(13). Het is noodzgk daarna de
betreffende speler en de desbetreffende lijn aan te wijzen.
74.1 De posities van de spelers worden als volgt genummerd:
74.1.1 De drie spelers die langs het net staan opgesteld zijn de
voorspelers en bezetten de positiedidksvoor), 3 (midvoor), 2
(rechtsvoor).
7.4.1.2 De andere drie spelers zijn de achterspelers. Zij bezetten de
posities 5 (linksachter), 6 (midachter), 1 (rechtsachter).
7.4.2 Onderlinge positie ten opzichte van elkaar:
74.2.1 ledere achterspeler oet verder van het net af staan dan de me
hem corresponderende voorspeler.
7.4.2.2 De spelers van heintvangendg¢eam, moeten ten opzichte van
de naast hen spelende speler opgesteld staan zogpeiregel
7.4.1 is aangegeven.
7.4.3 De opstelling van de spelers wordt bepaald door en gecontrol¢ T4
aan de hand van de plaats van hun voeten waar zij de grond r
7.43.1 een deel van een voet van iedere voorspeler moet zich dichter 1.3.3
de middenlijn bevinden dan de voet van de met hem
corresponderende achterspeler;
7.4.3.2 een deel van een voet van iedere rechtdrlinker speler van het 1.3.2
ontvangende team (voeof achterspeler) moet zich dichter bij d
met hem corresponderende zijlijn bevinden dan de voet van d
middenspeler in de eigen lijn.
7.4.4 Nadat de bal is opgeslagen mogen de spelers zich verplaatse!
elke positie in hun eigen speelveld en de vrije zone innemen.

751 OPSTELLINGSFOUT ] 74711 (13)

7.5.1 Het team maakt een opstellingsfout wanneer één van zijn spel 7.3,7.4,15.9
op het moment dat de serveerder de bal raakt, niet in de juiste
positie staat opgesteld. Wanneer een spelerdpstelvelds
ingekomen door middel van een onreglementaire spelerwissel
het spel is hervat, wordt dit beschouwd als een opstellingsfout
met de consequenties van een onreglementaire spelerwissel.
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7.5.2 Wanneer de serveerder bij haitvoeren van de service een 12.412.7.1
servicefout maakt, wordt zijn fout beschouwd als te zijn gemas
voor een opstellingsfout.

753 Wanneer de service na het raken van de bal fout gaat, wordt ¢ 12.7.2
opstellingsfout bestratft.

754 Een opstellingsfout heeft tot gevolg:

7.54.1 het team wordt bestraft met een punt dervice gaat naar de  6.1.3
tegenstander

7.54.2 de spelers moeten de juiste opstelling innemen. 7.3 7.4
Commentaar:

Ziespelregel.7.2. Correctie van een opstellingsfout is alleei
voor het einde vade lopende set mogelijk.

7.6.1 De positie van de spelers bij het doordraaien wordt bepaald d¢ 7.3.1,7.4.1,12.2
de beginopstelling. Zij wordt gedurende de gehele set
gecontroleerd aan de hand van de servicevolgorde en de
opstelling van depelers.
7.6.2 Wanneer het team dat de service ontvangt het recht van servit 12.2.2.2
krijgt, moeten zijn spelers meedvijzers van de klok mee een
positie doordraaien. De speler op positie 2 draait door naar po
1 om de service uit te voeren, de speler op positie 1 draait doc
naar positie 6 enz.

7.7 FOUTBWHETDOORDRAAIEN T11(13)

7.7.1 Bij het doordraaien wordt een fout gemaakt wanneer de servic 7.6.1, 12
niet overeenkomstig de servicevolgorde wardgevoerd. Dit
heeft tot gevolg:
7.7.1.1 het team wordt bestraft met een punt en het recht van service
voor ce tegenstander; 6.1.3

Indien de fout in de servicevolgorde wordt ontdekt nadat de ra
is afgelopen, dan wordt alleen een punt gegeven aan de
tegenstander en het resultaat van de gespeelde rally telinméetr
mee.
7.7.1.2 de servicevolgorde moet worden hersteld. 7.6.1
Commentaar:
Het aanhouden van de juiste servicevolgorde blijft altijd de
verantwoordelijkheid van het team. Merkt d@) (2
scheidsrechter of een teller een foutieve opstelling niet dire
op, dan moet deze foutieve opstelling worden bestraft vana
moment van ontstaan van deze foutieve opstelling en niet \
het moment waarop de fpscheidsrechter of de teller de fout
opmerkte.
7.7.2 Bovendien moet de teller het juiste moment, waarop de foutw 25.2.2.2
gemaakt, bepalen. Alle punten die daarna door het team dat d
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fout maakte, zijn behaald, worden geannuleerd. De punten die

door de tegenstander zijn behaald, blijven gehandhaaf

Als het moment van de fout niet kan worden bepaald, (zoals h 6.1.3

3SglLtf 1y TA2y 6A2 52C awSac

punten geannuleerd en zijn een punt en het recht van service

de tegenstander de enige maatregelen.

Commentaar:
Tot aan de start van een nieuwe set (of aan het einde v
de wedstrijd) kunnen de scheidsrechters hun beslissing
herzien als zij zich realiseren een foute beslissing geno
te hebben aangaande de toepassing van de spelregels
Wordt deopstellingsfout gelijktijdig met het eindsignaal
opgemerkt, dan mag deze fout alsnog worden bestratft.

De bal is in het spel vanaf het moment waarop hij, na 12,12.3
toestemming van de®kcheidsrechter, bij de service wordt
opgeslagen.

De bal is uit het spel op het moment dat één van de
scheidsrechters voor een fout fluit, maar ook als er geen fout i
gemaakt en een van de scheidsrechters fluit.

T11 (14)
58S o0Ff A& GAYyé¢ |fa IASRAINBYRS1.1,132
een gedeelte van de bal het speelveld, met inbegrip van de

grenslijnen, raakt.

8.4.1

8.4.2

De bal is "uit" als:
Het deel van de bal dat de grond raakt, geheel buiten de 1.3.2T11 (15)
grenslijnen ligt;

hij een voorwerp buiten het speelveld, het plafond of een persi T11(15of 24)

die niet aan het spel deelneemt, raakt;

Commentaar:

1 Er zijn zalen waar de verlichtingsarmaturen op enige afstar
onder het plafond hangen. Als in een dergelijke situatie de
over die verlichtingsarmaturen gaat en uit het zicht van de
scheidsrechter verdwijnt, moet de scheidsrechter na

raadpleging van njmedeofficials besluiten 6f om af te fluitel
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en dubbelfout te geven, omdat er niet beoordeeld kan worc

of het plafond of een ander obstakel wordt geraakt 6f de ra

door te laten gaan, omdat zijn medéicials geconstateerd

hebben dat er geen obstalkis geraakt.
hij een antenne, spandraden, paal of het net buiten de zijband 2.3 T3 T5g T11
raakt; (15)
Commentaar:

De spandraden waarmee het net anpaal is bevestigd,

behoren niet tot het net. Wanneer de bal buiten de zijbande

meter) het net of deze spandraden raakt, is dat dus fout. Ee

gy RS daO0OKSARANBOKISNAR RAS)

want de bal heeft een vreemd voorwerpagét. Indien een

speler echter deze spandraden raakt (zonder dat het spel e

door beinvloed wordt), is dat niet fout.
hij het verticale vlak van het net geheel of zelfs gedeeltelijk bu 2.3,T3 T53
de passeerruimte om passeert; T11 (15)
hij volledig het net door het vlak onder het net passeert. 23.3.2.3f

T53 T11 (22)

leder team moet in de eigen speelruimte en speelveld de bal
spelen. De bal magchter ook van buiten de eigen vrije zone
worden teruggespeeld.

Een aanraking is ieder contact met de bal door een speler die 14.4.1
het spel deelneemt.

Het team mag de bal ten hoogste driemaal aanraken om deze

terug tespelen. Het aanraken door een blok telt hierbij niet me
Wanneer de bal vaker wordt aangeraakt, maakt het team een

van "viermaal spelen”.

Opeenvolgende aanrakingen. 9.2.314.2
Een speler mag de haiket tweemaal achter elkaar aanraken, 14.4.2
behalve in het geval van dpelregel®.2.3, 14.2 en 14.4.2.

Gelijktijdig aanraken.

Twee of drie spelers mogen de bal gelijktijdig aanraken.

Indien twee of drie teamgenoten de bal gelijktijdig aanraken, g

dit, behalve bij het blokkeren, als twee dan wel dearakingen.
Wanneer zij de bal proberen te spelen doch slechts één van h

de bal raakt, geldt dit slechts als één aanraking. Wanneer spe

tegen elkaar aan lopen, is dat niet fout.

Commentaar:
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9.1.2.2

9.1.23

9.1.3

Wanneer twee spelers van hetzelfde team dgélgktijdig
raken, heeft geen van hen het recht de bal direct daarna we
spelen, uitgezonderd in het geval van een blokkering.
Wanneer twee tegenstanders de bal boven het net gelijktijdig
aanraken en de bal blijft in het spel, mag het teamwaiens kant
de bal komt weer drie maal spelen. Gaat een dergelijke bal uit
geldt dit als een fout van het team aan de andere kant van het
Commentaar:
Wanneer bij deze actie een achterspeler betrokken is, is da
fout van deachterspeler conforrspelreged 13.3.3 en 14.6.2.
Wanneer de bal gelijktijdig wordt geraakt en daarna tegen €
antenne komt, moet er dubbelfout gegeven worden.
Leidt het door twee tegenstanders gelijktijdig aanraken van de
bovenhetneti 2 4§ & @ 48G63SK2dzRSy ol f ¢
verder gespeeld.
Commentaar:
Wanneer bij deze actie een achterspeler betrokken is, is da
fout van de achterspeler confospelregell3.3.3 &14.6.2.
Hulp bij het spelen.
Een speler mag binnen de speelruimte geen hulp ontvangen v
een medespeler, noch enig bouwsel of voorwerp gebruiken or
bal te kunnen spelen.
Een speler die op het punt staat een fout te maken (aanraken
het net,over de middenlijn heen komen, enzovoort) mag echte
door een teamgenoot worden tegengehouden of teruggetrokki
Commentaar:
Het verbod van hulp bij het spelen geldt voor de hele vrije z
rondom het speelveld van het eigen team.
Omdat de spelersbank buiten de vrije zone staat, is het mog
om de bal te spelen staande vanaf de eigen spelersbank (z
10.1.2).
Het is ookoegestaan de bal te spelen vanaf de tribune of va
andere elementen buiten de vrije zone maar alleen vanaf de
eigen kant van het speelveld.
Als een speler een bal probeert terug te halen buiten zijn ei
vrije zone en de bal wordt gevangen door eesdioeuwer of
de bal raakt een voorwerp voordat de speler de bal kan spe
SSy RSNHStA2| olf adzAdé @

9.21
9.2.2

De bal mag ieder deel van het lichaam raken.

De bal mag niet gevangen en/of gegooid worden.
De bal kan in elke richting terugkaatsen.
Commentaar:
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9.2.3

9.2.3.1

9.2.3.2

Internal passde Z bal (setup) die bovenhands met de vinger
gespeeld wordendie aan de eigen kant van het net blijft moe
soepel beoordeeld wordetenzij de bal gedragen of
vastgehouden wordt(2 x spelen door dezelfde spelgrelregel
9.1.1 enspelregeb.3.4, horerhier niet bij!)
De bal mag meerdere delen van het lichaam raken, mits dit
gelijktijdig gebeurt. Uitzonderingen hierbij zijn:
Bij het blokkeren zijn opeenvolgende aanrakingen door één of 14.1.1 14.2
meer blokkeerders toegestaan, mits deze aanrakitigans één
actie plaatsvinden.
Bij het voor de eerste maal spelen door het team mag de bal 9.1,14.4.1
achtereenvolgens verschillende delen van het licheds®n, mits
deze contacten gedurende één actie plaatsvinden.
Commentaar:
Onder "voor de eerste magdelen door een team” vallen de
volgende spelsituaties:
| Service ontvangen.
Il Eerste pass na een aanval van de tegenstander.
Il De bal die van het blok van de tegenstander komt.
IV De bal die, na aanraking door het eigen blok,
gespeeld wordt.
Hetdoet hierbij niet ter zake of de bal bovenhands of
onderhands wordt gespeeld. Een vastgehouden bal (te lanc
contact) blijft dus fout.

9.3.1

9.3.2

9.3.3

9.34

VIERMAAL SPELEN:
een team speelt de bal viermaal alvorens deze ovendtete 9.1, T11 (18)
spelen.
HULP BIJ HET SPELEN:
een speler krijgt binnen de speelruimte hulp van een medespe 9.1.3
of gebruikt een bouwsel / voorwerp om de bal te spelen.
VASTGEHOUDEN BAL.:
een speler vangt en/of gooit de bal; de bal weerkaatst niet. 9.2.2T11 (16)
Commentaar:
Het met twee handen naar beneden drukken van een bal (z
bij een blok) afkomstig uit de eigen speelveld naar het spee
van detegenstander is niet toegestaan.
TWEEMAAL AANRAKEN:
een speler raakt de bal tweemaal achter elkaar aan of de bal r 9.2.3 T11 (17)
achtereenvolgens meerdere delen van het lichaam aan.
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10.1.1

10.1.1.1
10.1.1.2
10.1.1.3
10.1.2

10.1.3

De bal die naar de tegenstander wordt gespeeld moet binnen 2.4,10.2 T5a
passeerruimte over het net gaan. De passeerruimte is het dee
het verticale vlak boven het net dat atdgt wordt begrensd:

aan de onderkant door deovenkant van het net; 2.2
aan de zijkanten door de antennes en het denkbeeldig verlen¢ 2.4
hiervan;

aan de bovenkant door het plafond.

De bal die naar de vrije zone van de tegenstander het viak var 9.1, T5b

net geheel of gedeeltelijk in de zijruimte is gepasseerd, mag n
teruggehaald/teruggespeeld waben.

Een bal die dreigt onder het net door in de richting van het 23.3.2.3fT5
speelveldran de tegenstander te gaan blijft in het spel tot datt T11 (22)
geheel hewerticale viak onder het net is gepasseerd.

De bal mag, terwijl hij over het ngaat, het net raken. 10.1.1

10.3.1

10.3.2

De bal die in het net wordt gespeeld mag, binnen de mogelijkt 9.1
van driemaal aanraken, weer door het team worden gespeeld.
Commentaar:

Dezespelregeheeft alleen betrekking op een bal die het net

of binnen de zijbanden raakt (zie cplelregeB.4.3).
Indien door débal de mazen van het net stuk gaan of het net ni 2.2
beneden komt, wordt de rally ongeldig verklaard en overgespe

11.11

Bij het blokkeren mag de blokkeerder de bal over het net heer 14.1 14.3
aanraken, mits hij de tegenstander voér of tijdens diens
aanvalsslag niet hindert.
Commentaar:
Blokkeren van een bal (volgens de situatiespairegell0.1.2)
buiten de antenne is fout.
Een speler van team A en een speler van teakeB de bal
gelijktijdig aan. De speler van team A komt hierbij met zijn
hand(en) over het net boven Ispieelveldran team B. De spele
van team A maakt dan een fout.
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11.1.2 Na een aanvalsslag mag een speler met zijn hand over het ne
heen komen, mithet contact met de bal in zijn eigen speelveld
heeft plaatsgevonden.

Commentaar:
Indien tijdens een aanvalsslag een deel van de hand (bijv. ¢
pols) de bal aan de eigen kant van het net raakt, maar een
ander deel van de hand (bijv. de vingers) bgtnet heen de
bal raakt, is dat fout.

11.2.1 Het is toegestaan onder het net door in de speelruivaie de
tegenstander te komen, mits deze hierbij niet in zijn spel word
gehinderd.
Commentaar:
Hinderen wil zeggen dat het voor de tegenstander niet mog
is om zijn actie onbelemmerd uit te voeren door een bewust
actie of beweging door een speler.
11.2.2 Over de middenlijn heen het speelveld van de tegenstander 1.3.311.2.2.1
aanraken: T11 (22)
11.2.2.1 Het aanraken van het speelveld van de tegenstander met één 1.3.3 T11 (22)
beide voet(en) is toegestaan, mits hierbij eleel van deze
voet(en) in contact met of de projectie ervan boven de midden
blijft.
Commentaatr:
Het is niet fout als een speler met de voandidenlijn geheel
overschrijdt bij een kerende beweging om een bal te speler
11.2.2.2 Het aanraken van het speelveld van de tegenstander met enic 1.3.3 11.2.2.1
ander lichaamsdeel boven de voet is toegestaan, mits de T11 (22)
tegenstander hierbij niet in zijn spel wordt gelerl
Commentaar:
Indien, in dit geval, de voeten geheel boven het speelveld van
tegenstander komen, maar het speelveld niet raken en de
tegenstander niet wordt gehinderd, is dit niet fout.
11.2.3 Een speler mag op het speelveld van de tegenstander komen 8.2
nadat de bal uit het spel is.
Commentaar:
Een team moet nadat de rally is beéindigd de bal naar de
tegenstander rollen. De bal mag door het serverende team
van een tegenstander worden afgepakt of uit het speelveld
vrije zone van de tegenstander worden gehaald.

11.3.1 Het aanraken van het net tussen de antennes is fout, geduren 11.4.4 23.3.2.3¢
de actie om de bal te spelen. 24.3.2.3T3
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De actie om de bal te spelen houdt o0.a. in, bij het opspringen,
tijdens de aanvalsslag (of een poging daartoe) en bij het in sta
stand landen klaar vo@en nieuwe actie.
Commentaar:
Indien eerspeler tijdens de rally aan het net trekt met de
bedoeling om de scheidsrechter te misleiden dient deze act
bestraft te worden conforrspelregeR1.2.1 (rode kaart).

11.3.2 De spelers mogen de paal, de spandraden of elk ander voorw T3
buiten de antenns, inclusief het net zelf, aanraken, mits dit het
spel niet beinvioedt.

11.3.3 Het is niet fout wanneer een bal in het net wordt gespeeld en |
net daardoor een speler van de tegenstander raakt.
Commentaar:

Het raken van het net buiten de antennes is niet fout.
Echter als dit aanraken gebruikt wordt om 6f de scheidsrect
te misleiden, 6f bij de tegenstander een netfout te veroorzal
is dit niet alleen fout, maar dient direct de betreffendees(s)|
bestraft te worden conforrspelregeR1.2.1 (rode kaart).
Wanneer een speler voor het net staat op het moment dat ¢
tegenstander de bal in het net speelt, is het aanraken van h
net niet fout als de speler passief blijft.

Als de speler enige acteleweging maakt met zijn lichaam ¢
met zijn handen (naar de bal toe of parallel aan het net) en
net raakt vervolgens de speler omdat de tegenstander de b
het net speelt, dan is het aanraken van het net wél een nett
omdat de tegenstander aefiwordt gehinderd in het nog
kunnen spelen van de bal.

114.1 Een speler raakt de bal of een tegenstander aan in het speelvi 11.1.1 T11 (20)
van de tegenstander véér of tijdens diens aanvalsslag.

11.4.2 Een speler komt onder het net door in de speelruimte vande 11.2.1
tegenstander en hindert deze daarbij in haar spel.

11.4.3 Een speler raakt met een voet (of voeten) volledig het speelve 11.2.2.1
van de tegenstander aan. T11 (22)

11.4.4 Een speler hindert het spel vele tegenstander door o.a.:

- het aanraken van het net tussen de antennes of het aanral 11.3.1
van de antenne zelf gedurende zijn actie om de bal te spel
of T11 (19)
- het gebruik maken van het net tussen de antennes om als
te dienen om je evenwicht te bewaren, of
- het creéren van een voordeel ten koste van de tegenstand
door het net aan te raken, of
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- het maken van een zodanige actie dat hij daarmee de
tegenstander belemmert in zijn poging om de bal te spelen
- het vastpakken/vasthouden tijdens een rally om de
scheidsechter(s) te misleiden is onbehoorlijk gedrag.
Elke speler die dicht bij de bal is om de bal te spelen en die ee
poging doet om de bal ®pelen, wordt beschouwd als heeft hij (
bal gespeeld ook als er geen contact met de bal is gemaakt.
Het aanraken van het net buiten de antennes wordt niet
beschouwd als netfout (behalve $jjelregeb.1.3 hulp en 11.4.4
hinderen)
Commentaatr:
Het aanraken van het net is niet fout wanneer de bal niet in
buurt is.
Wanneer een blokkeerder het net aanraakt aan de andere :
dan waar de werkelijke aanval plaats vindt is dat niet fout
omdat de bal dan niet in de buurt is en de blokkeerder het r
aanraakt terwijl hij niet de bal speelt.
Het onopzettelijk aanraken van het net met het haar is niet 1
tenzij het duidelijk is dat deze actie de tegenstander hindert
de bal te spelen of omdat het spel er door onderbroken moe
worden (bijvoorbeelaten paardenstaart raakt verstrikt in het
net).
Een speler die zich moet omdraaien om een bal nog te kuni
spelen, terwijl deze bal niet in zijn buurt is, maakt geen fout
hij bij die omdraaiende beweging het net aanraakt.
Wanneer een speler na hetugieren van een aanvalsslag me
de hand over het net komt, waarbij hij een tegenstander rac
moet dat alleen als fout worden aangemerkt als er opzet tot
hinderen is.
a1 Si awst @ry RS GS3aSyadal vyl
daadwerkelijk aanraken vaen speler van de tegenstander.
Schrikt een tegenstander blijkbaar, of maakt hij een ontwijke
beweging om aanraking met een onder het net doorkomenc
hand of voet, of met over een hoek vandpstelveldnder het
net doorspringende speler te voorkomgam kan dit (ter
beoordeling van de scheidsrechters) als een fout worden
aangemerkt (regels 11.3.3 en 11.4.2).
Het vastpakken/vasthouden tijdens een rally om de
scheidsrechter(s) te misleiden is onbehoorlijk gedrag.

De service is het imet spel brengen van de bal door de
rechtsachterspeler, die zich in de servicezone bevindt.
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Commentaar:
Het loslaten en raken van de bal wordt gezien als een actie
€én en dezelfde speler.

12.1.1 De eerste service in de eerste set en in de beslissetats Wordt 6.3.2 7.1
uitgevoerd door het team dat bij de toss het recht van service
heeft gekregen.

12.1.2 De andere setseginnen met de service van het team dat in de
voorgaande set niet is begonnen.

12.2.1 De spelers moeten de servicevolgorde, zoals deze op het 7.3.1,7.3.2
opstellingsbriefje staat, aanhouden.
12.2.2 Na de eerste service in een set wordt de speler die aan de bel 12.1

om op te slaan als volgt bepaald:

12.2.2.1 indien het team aan service de rally wint, slaat de speler (of zij 6.1.3 15.5
vervanger) die tevoren heeft opgeslagen wederom op;

12.2.2.2 indien het ontvangende team de rally wint, krijgt deze het rech 6.1.3 7.6.2
van service en draait door voordat er wordt opgeslagen. De st
die van rechtsvoor op rechtsachteomt, moet de service nemen

De FE scheidsrechter geeft toestemming voor de service nadat 12, T11 (1)
gecontroleerd heeft dat de beide teams speelklaar staan opge
en dat de serveerder de bal heetft.
Commentaatr:
1 Er mag pas toestemming voor de service gegeven worden
wanneer het team met het juiste aantal spelers op het
speelveld staat. Dus niet wanneer het team met 5 of 7 spel
op hetspeelveld staat. Ditzelfde geldt voor als de libero op
positie 4 staat. Het niet tijdig speelklaar staan kan aangem
worden als spelophouden.

124 UITVOERENVANDESERVICE ~  T11(10)
12.4.1 De bal moet met ééhand of een deel van de arm worden
opgeslagen, na te zijn opgegooid of losgelaten uit de hand(en
Commentaar:
Uitspraak naar aanleiding van een bijzondere zaalsituatie: r
de bal, na binnen de speelruimte te zijn opgegooid, een obs
dan is etoch sprake van een geldige service. Dit betekent:
o slaat de serveerder de bal correct over het net, dan is dz
geldige service;
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o valt de bal op de grond zonder door de serveerder te zijr
aangeraakt dat geldt dit als service en het recht van sen
gaatover naar de tegenstander;

0 vangt de serveerder de bal op of raakt hij de bal op een
andere manier aan, dan is dat een servicefout en gaat hi
recht van service over naar de tegenstander.

Uit de hand serveren (d.w.z. de bal is op het moment van re

nietvrij van de hand) is fout. De scheidsrechter fluit voor

servicefout (T11(10)

12.4.2 De bal mag slechts éénmaal worden opgegooid of worden
losgelaten om te serveren. Stuiteren van de bal of de bal bews
in de handen is toegestaan.

Commentaar:

Wanneer de serveerder de bal heeft opgegooid om te gaar
serveren wordt dit altijd aangemerkt als een servicepoging
een servicefout indien de bal niet correct over het net word!
geslagen.
Wanneer een scheidsrechter heeft gefloten voor ecseen
de serveerder ontdekt dat hij de verkeerde speler is dan m
de bal aan de juiste speler geven, gooien of op de grond le
omdat dit niet wordt gezien als een servicepoging. De juiste
serveerder moet dan wel binnen de 8 seconden de service
uitvoeren.

12.4.3 Op het moment van slaan van de bal of van afzetten voor een 1.4.2 27.2.1.4
sprongservice mag de serveerder noch het speelveld (inclusie T11 (22)
achterlijn) noch de vloer buiten de servicezone raken. Na het ¢
van de bal mag hij in het speelveld of buitke servicezone
stappen of neerkomen.

Commentaar:

De serveerder mag van buiten de servicezone aanlopen mi

serveerder op moment van toestemming voor de service ge

zichtbaar is voor alle spelers van het ontvangende team éh
scheidsrechter.

Op het moment van raken van de bal of afaetten voor een

sprongservice mag de serveerder echter noch het speelvelc

de achterlijn, noch de vloer buiten de servicezone aanraker

Het is in de situatie waarbij geen 2m vrije zone aanwezig is.

toegestaan om met één voet in lspieelvelde serveren. Dit

geldt ook bij de sprongservice.

Elke actie, ter beoordeling van des@heidsrechter, bedoeld or

de bal in het spel te brengen, is een service.

Een fout, gemaakt bij een service, wordt met het betreffend

teken aangegeven:
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12.4.4

12.4.5

o Vvalt de bal ogle grond na te zijn opgegooid of geraakt do
RS aSNISSNRSHNE] 8¢ NRii SKS
teken (teken 15) gegeven

0 raakt de bal, na de service door de serveerder, een ande
speler van zijn team dan wordt deze actie afgefloten en (
metteken 19 aangegeven (met de hand de zijde van het
aanwijzen aan de kant waar de fout gemaakt is).

De serveerder moet de bal binnen acht seconden na het
fluitsignaal voor service van destheidsrechter opslaan.
Een service die voor het fluitsignaal van tischeidsrechter
wordt uitgevoerd, is ongeldig en moet opnieuw worden
uitgevoerd.

12.5.1

12.5.2

De spelers van het team aan service mogeseteeerder of de
baan van de bal niet door een individueel of groepsscherm aa
zicht van de tegenstander onttrekken.
Een speler of groep spelers van het team aan service maakt €
scherm door ofhet moment van de service de armen te beweg
te springen, zich zijdelings te bewegen tijdens het uitvoeren v
de service, of door bij elkaar te gaan staan en hierdoor de
serveerder of de baan van de bal aan het zicht van de
tegenstander te onttrekkerotdat de bal de passeerruimte is
gepasseerd.
Commentaatr:
Het is door het serverende team niet toegestaan om tijdens
service dicht bij elkaar te gaataan. Er moet ten minste een
FNYEfSy3idsS GdzaaSy RS &aLISt SNJ
pas fout als de bal over de spelers die dat scherm vormen |
wordt geserveerd.
Wanneer teamleden met hun handen hun hoofd bescherme
(handen achter hun hoofd geuwen) maar zij niet dicht bij
elkaar staan en ook tenminste een armlengte uit elkaar stai
is dit toegestaan.
Bovendien mag ook geen scherm worden gevormd door ee
zogenaamde omgekeerde piramide. Dit is ook pas fout als
bal over de spelers die deginide vormen heen wordt
geserveerd.
Aan het zicht van de tegenstander onttrekken (individueel c
als groepsscherm) is ter beoordeling aan gischeidsrechter.

12.6.1

Servicefouten.
Zelfs als de tegenstander eepstellingsfout maakt, leiden de
volgende fouten tot servicewisseling.
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12.6.1.1
12.6.1.2

12.6.2

12.6.2.1

12.6.2.2
12.6.2.3

De serveerder:
houdt de servicevolgorde niet aan;
voert de service niet op de juiste manier uit.
Commetmnar:
Een rally start bij het raken van de bal bij de service (zie
spelregeb.1.3). Een fout bij de service wordt dus bestraft m
een verlies van de rally. Een uitzondering vormt de service
voor het fluitsignaal voor service wordt genomen. De
scheidsrechter moet dubbelfout geven en de service over e
nemen. Zie voor het niet op de juiste manier uitvoeren van (
service de opsomming vapelregell2.4.
Fouten na het slaan van de bal bij de service.
Nadat de bal correct geslagen, wordt de service, tenzij een
speler een opstellingsfout maakt, toch als fout aangemerkt als
bal:
een speler van het team aan service raakt of niet door het
verticale vlak van de passeerruimte gaat;
GdzAa Gé¢ 3IALEFEAT
over een scherm gaat.
Commentaar:
De scheidsrechter moet direct fluiten als de bal niet door d
passeerruimte gaat (dus ook als de bal niet over het net ge
Hij mag niet wachten totdat de bal de grond raakt.

12.7.1

12.7.2

Als de serveerder een fout maakt op het moment van de servi
(foute uitvoering, onjuiste servicevolgorde, enz.) en de
tegenstander eewpstellingsfout maakt, wordt de servicefout
bestraft.
Als daarentegen de service juistiigevoerd, maar er daarna eel
fout wordt gemaakt (bijv. "uit" gaat, over een scherm gaat enz.
wordt een opstellingsfout van de tegenstander aangemerkt als
eerste te zijn gemaakt en moet deze als zodanig bestraft word
Commentaar:
Staat het serverende team in een foute servicevolgorde (ret
12.2) en maakt het andere team een opstellingsfout (regel
7.5.1), dan wordt ditet serverende team als fout aangerekel
Maken beide teams op het moment van de service een
opstellingsfout, dan resulteert dat in een dubbelfout. (regel
7.5.4)
Als de serveerder een fout maakt op het moment van de se
en bij de tegenstander worden onreglementaire spelerwisse
geconstateerd dan wordt een dubbelfout gegeven. Het tean
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de onreglementaire spelerwissel heeft gerealiseerd moet nc
wel de correcte opstelling innemen.

181 KENMERKEN VAN DEAANVALSSLAG 121411

13.1.1 Met uitzondering van de service en het blok worden alle
handelingen die de bal naar de tegenstander doen gaan, als
aanvalsslag aangemerkt.

13.1.2 Bij een aanvalsslag mag de bal met de vingertoppen worden 9.2.2
GIASLIFFGadeés YAGA RS FFYNFiA
gevangen of gegooid.

13.1.3 Een aanvalsslagusltooid zodra de bal het verticale viak van de

passeerruimte geheel is gepasseerd of door een tegenstandel
wordt aangeraakt.

13.2.1 Een voorspeler mag op elke hoogte een aanvalsslag voltooier 7.4.1.1
mits hij hierbij de babinnen de eigen speelveld raakt, met
uitzondering van de situatie zoals vermeldpelregell3.2.4 en
13.3.6.
Commentaatr:
Een speler mag de bal van buiten de vrije zone van de eige
speelveld terugspelen naar zijn eigen speelveld.

13.2.2 Een achterspeler mag van achter de voorzone op elke hoogte 1.4.1,7.4.1.2
aanvalsslag voltooien. 19.3.1.27T8
13.2.2.1  Bij zijn afzet mag (mogen) zijn voet(en) de aarivatsét 134

aanraken of overschrijden.

13.2.2.2 Na de aanvalsslag mag hij in de voorzone op de grond komen 1.4.1
Commentaar:

De aanvalslijn loopt in de helgéje zone door. De restricties vc
de achterspeler gelden hier dus ook.

13.2.3 Een achterspeler mag vanuit de voorzone eveneens een 1417412
aanvalsslag voltooien indien, op het moment van raken, een T8
gedeelte van de bal onder de netrand is.

13.2.4 Geen enkele speler mag een aanvalsslag voltooien op eendo 1.4.1
tegenstander opgeslagen bal, indien de bal inat@zone en
geheel boven de netrand is.

13.3.1 Een speler raakt de bal in het speelveld van de tegenstander. 13.2.1, T11 (20)
13.3.2 Een speler slaat de bal 'uit'. 8.4, T11 (15)
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13.3.3

13.3.4

13.3.5

13.3.6

Een achterspeler voltooit vanuit de voorzone een aanvalsslag, 1.4.1,7.4.1.2
terwijl op het moment van raken de bal geheel boven de netra 13.2.3 T11 (21)
is.
Commentaar:

Een in de voorzone staanaehterspeler voert een aanvalsslag

uit op een bal die geheel boven de netrand is. Dit is pas foul

het moment dat de bal het net in zijn geheel is gepasseerd ¢

door een blok wordt aangeraakt.
Een speler voltooit een aanvalsslag op een dooegeristander 1.4.1,13.2.4
geserveerde bal, terwijl deze in de voorzone geheel boven de T11 (21)
netrand is.
Deliberovolooit een aanvalsslag, wanneer op het moment var 19.3.1.2

het raken van de bal deze geheel boven de netrand is. 23.3.2.39
T11 Q1)

Een speler voltooit een aanvalsslag die geheel boven de netre 1.4.1,19.3.1.4

van een door débero, die zich in de voorzone bevindt, 23.3.2.3¢

bovenhands met de vingers toegespeelde bal. T11 (21)

1411

14.1.2

14.1.3

Blokkeren is daandeling van spelers vlak bij het net om boven 7.4.1.1

netrand de bal die van de tegenstander komt te onderscheppe

ongeacht de hoogte van het balcontact.

Alleen voorspelers mogen een blok voltooien, maar op het

moment van het balcontact moet een gedeelte tiahlichaam

hoger zijn dan de bovenkant van het net.

Commentaar:
In de definitie van blokkeren is dus al sprake van een
blok(poging) als een speler met enig lichaamsdeel boven dt
netrand uitkomt ormabij het net een uit hepeelveld/an de
tegenstander komende bal te onderscheppen.
Alleen een speler die nabij het net op enigerlei wijze boven
net uitkomt, wordt geacht aan het blokkeren deel te nemen.
speler (voorof achterspeler) die ditiet doet, neemt dus niet
aan de blokactie deel en heeft dus ook niet de rechten en
plichten van een blokkeerder. Dit geldt ook als hij dicht bij
iemand staat die wel op enigerlei wijze boven het net uitkon
Zie ook commentaapelregeb.3.3

Blokpoging.

Als de bal bij het blokkeren niet wordt geraakt, geldt dit als

blokpoging.

Voltooid blok. T7
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14.1.4

Als de bal door een blokkeerder wordt geraakt, is er sprake va

een voltooid blok.

Commentaar:
Raakt na een aanvalsslag de bal zowel de bovenrand van r
net als eerspeler van de tegenstander, dan geldt dat als eer
blok. Het oorspronkelijk aanvallende team mag de bal daari
dus weer driemaal spelen. Het is hierbij niet van belang of ¢
zonder de actie van de tegenstander al dan niet over het ne
zijn gegaan.

Groepsblok.

Van een groepsblok is sprake als het blokkeren wordt uitgevor

door twee of drie spelers die dicht bij elkaar staan. Een groeps

is voltooid als één van deze spelers de bal raakt.

Opeenvolgende aanrakingen (snel na elkaar) door één of mee
blokkeerders zijn toegestaan, mits deze aanrakingen tijdens
dezelfde actie plaatsvinden.
Commentaar:
Als tijdens een blokactie de bal eerst de hand(en) van één «
meer blokkeerders raakt en daarna het hoofd van één van |
dan valt dat binnen het begrip blokkeren, ook als inmiddels
hand(en) van de blokkeerder(s) niet meer boven nethoogte
Is er echter sprake van twee duidelijk aparte spelacties (bij\
bewust koppen van de bal na het blokkeren) dan telt de laa
balaanraking als de eerste maal spelen na het blok door he
team.
De bal mag niet gevangen en/of gegooid worden.

Tijdens het blokkeren mogen de spelers met de handen en ari
over het net komen, mits hierbij de tegenstander niet in zijn sp
wordt gehinderd. Het is dus nigtegestaan de bal over het net
heen aan te raken voordat de tegenstander zijn aanvalsslag h
uitgevoerd.
Commentaar:
Over het net blokkeren en daarbij de bal gelijktijdig met de
aanvaller raken iout. Boven het eigespeelveldlokkeren en
daarbij de bal gelijktijdig met de aanvaller raken is geen fou
van de blokkeerder. De aanvaller maakt dan een fout indier
de bal volledig over het net raakt.
De blokkeerder heeft het recht om elke bal balenetrand te
spelen in het speelveld van de tegenstander mits:
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o de bal na het eerste of tweede contact van de tegenstan
naar zijn zijde van het net komt én

0 er géén tegenstander dicht genoeg bij het net en de bal |
de bal nog te kunnen spelen.

0 Is dt wel het geval en de blokkeerder van team A blokke«
de bal véor of gelijktijdig met de aanvalsslag van een spt
van team B dan maakt de blokkeerder wel een fout volge
14.6.1.

Na de derde aanraking van team A mag de blokkeerder va
team B elke bal bkkeren boven het speelveld van team A. |
maakt dan niet uit of de bal parallel aan het net wordt
gespeeld of in de richting van Ispeelveldran team B gaat.
Elke8F F YN} {Ay3 @Iy SSy Sty
die in de richting van de tegenstander gaat.

14.4.1 Het aanraken van de bal door een blok telt niet mee als aanra 9.1, 14.4.2
door het team. Na een aanraking door ok mag het team bij
het naar de tegenstander terugspelen van de bal deze dus no
driemaal spelen.
14.4.2 Na een blok mag iedere speler deze bal als eerste weer spele 14.4.1
ook als hij tijdens het blokkeren de bal heeft geraakt.
Commentaar:
Ziespelregell4.2. (de bal raakt eerst de handen van een
blokkeerder en in hetzelfde spelmoment diens hoofd, dat w:
niet als de eerste keer spelen beschouwd, maar als één
blokactie)

145  BLOKKERENVANSERVICE ~  12T11(12

De service van de tegenstander mag niet worden geblokkeerd

146  FOUTENBIJHETBLOKKEREN ~ T11(20)
14.6.1 Een speler maakt bij het blokkeren een fout als:
hij de bal over het net heen raakt vé6r of gelijktijdig met de 14.3

aanvalsslag van de tegenstander;

14.6.2 hij als achterspeler diberoeen blok voltooit of deelneemt aan 14.1, 14.5
een voltooid blok; 19.3.1.3
Commentaar:

Neemt een achterspeler deel aan een blok, waarvan één ve
blokkeerders de bahnraakt, dan is die achterspeler fout, ool
als hijzelf die bal niet raakt en ongeacht waar de bal na de

blokactie heen gaat. Wordt geen van de blokkeerders door
bal aangeraakt, dan is er slechts sprake van een "blokpogir
is een daaraan deelnemenaehterspeler niet fout.
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14.6.3 hij de service van de tegenstander blokkeert; 14.5T11 (12)

14.6.4 de bal na het blokken "uit" gaat; 8.4

14.6.5 hij de bal buiten de antenne over het net heen blokkeert;

14.6.6 hij alsliberoaan een blokpoging (individueel of groepsblok) 14.1.1,19.3.1.3
deelneemt.

Als ddiberodeelneemt aan een blok of een blokpoging
onderneemt maakt hij een fout (regel 14.6.6) tenzijezo
niet boven het net uitkomt en geen enkele poging doet om
bal te spelen

Een spelonderbreking is de tijd tussen een voltooide rally en h 6.1.3 8.1, 8.2,
fluitsignaal van de®kcheidsrechter voor de volgende service. 15.4 15.5 24.2.6
De enige reglementaire spelonderbrekingen zijn de-tis en

de spelerwissels.

Elke team heeft recht op ten hoogste twee tings en zes 6.2 15.4 15.5
spelerwissels per set.
Commentaatr:
Een coach heeft het recht aan de teller het aantal verbruikte
spelerwisselingen c.g. tire@its van zijn eigen team te vragen
als de bal niet in het spel is. Of voor één of meer spelers
persoonlijk de wisselmogelijkheden al of niet zijn uitgeput, i
niet aan de orde.

15.2.1 Per team mogen opeenvolgend in dezelfde onderbreking, zon 15.4 15.5
dat het spel tussentijds hervat behoeft te worden, één of twee
time-outs en één spelerwissel aangevraaguden.

15.2.2 Een team mag echter niet twee spelerwisselslkaae aanvragen 15.5 15.6.1
zonder dat het spel tussentijds is hervat. Twee of meer speler:
mogen tijdens dezelfde aanvraag worden gewisseld.
Commentaar:

Tijdens een spelonderbreking wordt door team A een
spelerwissel aangevraagd en uitgevoerd. Tijdens deze
onderbreking wordt team B bestraft met een rode kaart. Al:
team B de service had, moet team A een plaats doordraaie

Mocht de coach, naar aanleidingf/a RA G & @S NLIX

doordraaien, zijn spelerwissel(s) willen terugdraaien dan is
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15.2.3

toegestaan. Deze wordt(en) geannuleerd en telt(len) dus n
mee in het toegestane aantal.
In de situatie dat iemand een rode kaart als bestraffing wol
gegeven mogen zowam A als B een wissel aanvragen er
hoeft niet eerst een voltooide rally gespeeld te worden.
Er moet een voltooide rally zitten tussen twee aparte aanvrage
voor een spelerwissel door hetzelfde team. (Uitzonderingen: e
verplichte wissel algevolg van een blessure of door uit het
speelveldsturen of diskwalificeren van een speler)

153 AANVRAAG VAREGLEMENTAIRE SPELONDERBREKINGER

15.3.1

15.3.2

Reglementaire spelonderbrekingen mogen uitsluitend door de
coach of in diens afwezigheid door de aanvoerder irsjpet¢lveld
worden aangevraagd.
Commentaar:
De 2 scheidsrechter meldt dé @me-out en de 5en &
spelerwissel eerst aan destheidsrechter dan aan de coach
(ziespelregek4.2.7).
Wanneer er geen coach aanwezig is, moet voornoemde
informatie door de €lscheidsrechter worden doorgegeven aa
de aanvoerder in hepeelveld
Een reglementaire spelonderbreking mag ook tijdens de
speelveldisseling in de beslissende set worden aangevraag
Zij mag pas worden uitgevoerd nadat de procedarewisselen
van speelveld is beéindigd.
Wanneer een scheidsrechter een verzoek tot een reglemen
spelonderbreking (timeut) toestaat, moet hij dit door middel
van het betreffende scheidsrechtersteken én een fluitsignae
kenbaar maken.
Wanneer de 2scheidsrechter voor een aangevraagde
spelonderbreking heeft gefloten, hoeft dadheidsrechter het
teken niet te herhalen.
Een spelerwissel mag voor de aanvang van een set worden
aangevraagd. Deze moet dan als reglemensgieterwissel in die
set worden genoteerd.

154.1

De aanvraag voor een tinoait vindt plaats door het met de hanc
zichtbaar maken van het betreffende teken als de bal uit het sj
is en vOoihet fluitsignaal voor de service.

Alle aangevraagde tirmguts duren 30 seconden of zoveel kortel
als het aanvragende team en de officials nodig hebben.
Commentaar:
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Als het aanvragende team de tioet wil beéindigen voordat
de 30 seconden voorbij zijn, dan moet zij dit kenbaar maker
de 2¢ scheidsrechter die op zijn beurt fluit voor einde-tone
Zie ook 5.1.2.2 frommentaar) of 15.5.2 f8ommentaar)
indien de scheidsrechter zijn aanvankelijk genomen besliss
terugdraait.
15.4.2 Tijdens alle tim®uts moeten despeelveldpelers mar de vrije Tla

zone nabij hun spelersbank gaan.

Commentaar:
Bij de timeout mogen alle teamleden aanwezig zijn. Het ove
gebeurt bij de spelersbank. Ook indien er geen coach is of |
team geerbehoefte heeft aan overleg gaan zij naar de
spelersbank. Spelers mogen tijdens de-toteop de
spelersbank gaan zitten, ondanks dat deze buiten de vrije z
staat.
Wanneer dit geen hinder voor het entertainment en geen
spelophouden met zich meebrengietien de spelers niet pers
naar de vrije zone nabij hun spelersbank te gaan. Zij moger
bepalen waar zij tijdens de tiro@it aan hun eigen zijde in de
speelruimte verblijven.

15.5.1 Een spelerwissel is, (uitgezonderdibleroof zijn vervangende  19.3.2.1T11 (5)
speler) nadat de teller éénenandekiSi 52 C aG[ A D
en op het DWformulier heeft vastgelegd, het verlaten van het
speelveld door een speler, waarbij een andere speler zijrsplaa

inneemt.

15.5.2 Wanneer door een blessure van espeelveldpeler een 5.1.2.35.2.3.3,
spelerwissel noodzakelijk wordt, mag de coach (of de aanvoer 6.1.3 8.2, 12.3
in hetspeelveld het spelerwisselteken geven. T11 (5)
Commentaar:

Voor de beperkingen: Apelregell5.6.

Voor de spelersvervanging door ébara ziespelregell9.3.2.
Voor DéA-, B en GJeugd Hoofdklasse, TopklasSaldsse

en lager geldt de wisselregel waarbij een speler meerdere
malen kan worden gewisseld. (zie hiervoor 15.6.2 en

commentaren)

15.6.1 Een speler uit de basisopstelling mag het spel verlaten en wee 7.3.1
terugkomen, maar slechts op zijn oorspronkelijke plaats in de
opstelling.

15.6.2 Een wisselspeler mag op de plaats van een speler uit de 7.3.1

basisopstelling worden ingezet. Hij kan dan alleen door diezel
speler uit de basisopstelling worden gewisseld. Een wisselspe
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kan echter in dezelfde set wel weer met een andere speler uit

bassopstelling wisselen.

Commentaar:
Speler #5 uit de basisopstelling wisselt met speler #3. Spele
kan alleen op zijn positie weer terug gewisseld worden met
speler #3. Speler #3 kan na &ettooide rally gewisseld worde
met, bijvoorbeeld, speler #6 uit de basisopstelling. Maar kat
weer met speler #5 wisselen.
De gewisselde speler mag niet in hetzelfde dode moment
wisselen met een andere basisspeler (bijv. #1 er in #10 erui
meteen #0 weer er in en #3 er uit). Er moet steeds een
voltooide rally tussen zitten.
Na het overhandigen van het opstellingsbriefje en het
BSNX¥YSt RSYy KASNBIY Ay 52G 4]
formulier mag (nog vooér het spel is begonnen) een
reglementaire sgerwissel worden uitgevoerd.
Wanneer meer dan één spelerwissel wordt uitgevoerd dan
moeten deze spelerwissels per paar geschieden binnen de
wisselzone. Nadat het eerste paar door de teller correct is
bevonden en administratief verwerkt is, kan de volgende
spelerwissel plaatsvinden.

Een speler (uitgezonderd dbero), die vanwege een blessure o 6.1.3 15.6
ziekte niet verder kan spelen, moet reglementair worden 19.4.3
gewisseld. Als dit niet mogelijk is, heeft het team recht op een
uitzonderlijke spelerwissel, die niet aan de voorwaarden van
spelregell5.6 voldoet.

Bij een uitzonderlijke spelerwissel mag elke speler (uitgezonde

de libero, tweedelibero of hun vervanger), die niet in het
speelveldstaat op het moment dat de blessure/ziekte plaatsvin

de plaats van de geblesseerde/zieke speler innemen. De

gewisselde geblesseerde of zieke speler mag gedurende de r«

van de wedstrijd niet meer terugkeren in lspeelveld

Een uitzonderlijke spelergsel telt in geen enkel geval mee vool

KSG Frydlrt &ALIStSNB¥AaAasSta YLt
0A2K2dzZRSy ¢ -Bynhuligrv@rmiel borden. C
Commentaatr:

Wanneer een speler geblesseerd raakt of ziek wordt, moét
scheidsrechter (indien aanwézigagen om een onmiddellijke
spelerwissel als dat al niet gedaan is door het team zelf.
Een speler die door een blessure of ziekte zelf niet meer
redelijkerwijs aan het spel deel kan nemen, moet het speel
verlaten, ongeacht de gevolgen voor het team.
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Wanneer bij een blessure of ziekte een uitzonderlijke
spelerwissel nodig is, mogen hierin naar keuze van de coac
alle spelers worden betrokken die op dat moment niet aan t
spel deelnemen, ongeacht of (en zo ja: waar) zij in de loper
set al in hespeelveldzijn geweest. (zie hiervoor cgpelregel
15.7).

Deliberqs) kan (kunnen) noapeelveldpeler worden als hij
(zij) als zodanig in het DWF is (zijn) vermeld.

Echter mocht het team, door een blessure van een speler, t
weinig spelers overhouden @@ wedstrijd uit te spelen, dan i
het in deze situatie wél toegestaan om &keroals
speelveldpeler in te zetten. Dit geldt ook als het team 6 spel
heeft en dibera a ®

In het uitzonderlijk geval dat daarna nog een speler zich
blesseert dan mag oale Z liberoalsspeelveldpeler ingezet
worden. Het tenue waarin diberodan alsspeelveldpeler
speelt is niet van belang. Hij houdt wel zijn eigen shirtnumrn
In de situatie dat het team 6 spelers dib&roheeft en op het
moment dat een spelerch blesseert (en niet meer verder kal
spelen) staat déberoin hetspeelvelgddan moet eerst digero
vervangen worden door de speler die hij verving en daarna
deliberospeelveldpeler worden.

Indien een team bestaat uit 7 spelers en 1lidfe2a® waarvan
één speler uit hetpeelvelds gestuurd of is gediskwalificeerd
daarna blesseert een speler zich zodanig dat hij niet verder
spelen waardoor het team in die set of in die wedstrijd hierd
onvolledig zou raken, dan geldt depelregehiet.

In de tweede en lagefdassen van de seniorencompetitie en
de jeugdklassen onder de Hoofdklasse is het toegestaan m
vijf spelers te spelen indien er niet meer dan vijf
speelgerechtigde spelers aanwezig zijn, of het aantal
speelgerechtigde spelers door een blessure toafrigemt. In
dat geval is de speler op positie 6 niet aanwezig. (zie hiervc
ook wedstrijdreglement 3.1.5.5)

Wanneer een speler een bloedende wond oploopt moet de
scheidsrechter het spel onmiddellijk stilleggen en medische
assistentie vragen voor de bdtemde speler.

Het team hoeft deze speler niet direct te wisselen. De spele
mag voor een korte periode aan zijn verwonding worden
geholpenindien er bloed in de speelruimte aanwezig is dan
het team van de betreffende speler verantwoordg@ipkniet &
evt. aanwezige quiekioppersm dit op te ruimen. Als er bloe
op de wedstrijdbal zit, dient deze direct vervangen te worde
door de reserve wedstrijdbal.
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Wordt een spelerwissel aangevraagd voor een speler die e«
uitzonderlijk was gewisseld, daeb hiertegen conform
spelregell6 (spelophouden) worden opgetreden. Deze spels
mag, na de verzorging, wel op de spelersbank plaats neme
Een speler die via een uitzonderlijke spelerwissel in de plaa
gekomen van een geblesseerde speler kan intchéeseneer
NEItSYSyldrAN 3SgAaaSEtR 62NJI
sprake meer van een koppeling van twee spelers.

Ly KSiGl St TRS aR2RS¢ Y2YSyi
spelerwissel wordt uitgevoerd mag een reglementaire
spelerwissel worden uggoerd nadat de uitzonderlijke
aLISt SNHIAaaSt Aa ISNBIAAGNE
het DWHormulier.

Na een timeout en tijdens een spelonderbreking voor de
verzorging van een geblesseerde speler mag een reglemer
spelerwissel plaatsvinden

Een uit hespeelveldestuurde of gediskwalificeerde speler mor 6.4.3 7.3.],
reglementair worden gewisseld. Als dit niet mogelijk is, wordt : 15.6 21.3.2
team onvolledig verklaard. 21.3.3T11 (5)
Commentaatr:

Ziespelregeb.4.3. (gevolgen van onvolledig verklaren).

15.9.1 Een spelerwissel is, behalve in gevalspmiregell5.7,
onreglementair als deze niet voldoet aanvderwaarden die in
spelregell5.6 zijn aangegeven of als het een niet geregistreer(
speler betreft.
Commentaar:
Er kan een spraakverwarring zijn tussen de begrippen "onjL
verzoeken" en "onreglementaire spelerwissel".
Een "onjuist verzoek" =xApelregell5.11.
Een "onreglementaire spelerwissel" spelregell5.9.
15.9.2 Wanneer een team een onreglementaire spelerwissel heeft 8.1, 15.6
uitgevoerd en het spel is hervat moet als volgt worden gehand
15.9.2.1 het team wordt bestraft met een punt en de service gaat naar 6.1.3
tegenstander;
15.9.2.2 de spelerwissel moet worden hersteld;
15.9.2.3 de punten die het in overtreding zijnde team na het maken var
fout heeft behaald, worden geannuleerd, de punten van de
tegenstander blijven gehandhaafd.
Commentaar:
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Wordt een onjuist verzoek of een onreglementaire spelerwi
niet direct geconstateerd, waardoor de betrokken speler in |
speelveldkomt, maar dit voér de eerstvolgende spelhervattin
(fluitsignaal voor service) wordt opgemerkt, dan modode
alsnog direct worden hersteld. Hierbij is in beide gevallen si
van spelophouden.

Indien een onreglementaire spelerwissel wordt geconstatee
nadat het spel is hervat, moet het spel direct worden
onderbroken door de zoemer van de teller of teor
fluitsignaal van de®scheidsrechter.

Indien een spelerwissel heeft plaatsgevonden met een spel
niet in het DWF staat en het spel is hervat dan moeten de
punten die het team heeft behaald gedurende de tijd dat de
speler in hespeelveldtondworden geannuleerd. De
tegenstander krijgt het recht van service en krijgt er een pur
bij.

Wordt de fout pas na het einde van de set opgemerkt dan
verliest dat team die set. Wordt deze fout pas na de wedstri
opgemerkt dan verliest dat team de gehele sted.

Indien een onreglementaire spelerwissel moet worden
teruggedraaid mag daarna geen "normale" spelerwissel wo
uitgevoerd. Er dient dan eerst een voltooide rally gespeeld 1
worden. Indien er eerst een spelerwissel wordt aangevraag
ook wordt grealiseerd en er moet in hetzelfde dode momen
ook een onreglementaire spelerwissel worden teruggedraai
dan heeft dat geen gevolgen voor de "normale" spelerwisse
voor het aantal spelerwissels dat nog volgt in die set. Wel d
eenenandertewordddSNY St R Ay 52 C af
het DWHormulier.

15.10.1
15.10.2

15.10.3a

15.10.3b

Spelerwissels moeten binnen de wisselzone worden uitgevoe
Een spelerwissel duurt slechts zolang als nodig is voor het
vermeldenervanik SG 52 C da[ APS oA2K2c
formulier en voor het betreden / verlaten van het speelveld do:
de spelers.

De eigenlijke aanvraag voor espelerwissel is de aanvraag dool
de coach, of bij diens afwezigheid, door de aanvoerder in het
speelvelddoor het vragen om een spelerwissel aan de
scheidsrechter met daarbij gelijktijdig het maken van het
wisselteken.

Als de speler niet speelklaar is, wordt de spelerwissel niet
toegestaan. Dit leidt tot een maatregel voor spelophouden voc
het team.
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15.10.3c De aanvraag voor een spelerwissel wordt erkend en aangege' 24.2.6
door de teller of de 2scheidsrechter door het gebruik van een
zoemer respectievelijk een fluitsignaal. Decheidsrechter staat
de spelenissel toe door het maken van het wisselteken.
Commentaar:

Voor Topdivisie geldEr moeten genummerde bordjes (1 t/m
22) worden gebruikt. Ook als er elektronische apparatuur w
gebruikt.

Spelegel 15.10.3b ziet toe op de in te wisselen speler.
Indien de uit te wisselen speler de oorzaak van het oponthac
dan is dat spelophouden en gaat de spelerwissel wel door.

15.10.4  Wanneer een team meer dan één spelerwissel gelijktijdig wil 1.4.3 15.2.2
uitvoeren,dan moeten alle spelers tegelijkertijd de wisselzone
binnenkomen, om als één verzoek te worden aangemerkt. De:
spelerwissels moeten dan per tweetal na elkaar plaatsvinden.
Als een van deze spelerwissels onreglementair is dan gaat de
onreglementaire spefaissel niet door en wordt bestraft met ee
maatregel voor spelophouden. De correcte spelerwissel(s) kut
wel doorgang vinden.

Commentaatr:
Wanneer bij een meervoudige spelerwissel een of meerder:
speler(s) al in de wisselzone is c.q. zijn, maar een of meerd
speler(s) te laat in de wisselzone arriveren dan moeten dez
speler(s), zonder enige maatregel voor spelophouden of de
notatie van eemnjuist verzoek, geweigerd worden.
Indien bij een meervoudige spelerwissel één van de wissels
niet speelklaar in de wisselzone is (de speler draagt bijv. no
trainingsjack), zal de spelerwissel van deze speler geweige
worden zonder enige maagel voor spelophouden of de
notatie van een onjuist verzoek. De andere spelerwissel(s)
(kunnen) gewoon doorgang vinden.
Wanneer een meervoudige spelerwissel wordt aangevraag(
een van die te wisselen spelers is onreglementair, dan worc
de redementaire spelerwissel(s) uitgevoerd en wordt de
onreglementaire spelerwissel geweigerd. Het team wordt
bestraft met een maatregel voor spelophouden.

15.11.1 Het is onjuist welke spelonderbreking dan ook aan te vragen: 15
15.11.1.1 tijdens een rally, dan wel op het moment van of na het fluitsigr 12.3
VOOr service;
15.11.1.2 door een lid van het team, dat daartoe niet gerechtigd is; 5.1.2.35.2.3.3
15.11.1.3 ten behoeve van een tweede spelerwissel voordat het spel na 15.2.2 15.2.3
vorige spelerwissel door hetzelfde team is hervat (er moet altij 16.1, 25.2.2.6
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een voltooide rally hebben plaatsgevonden), behalve in het ge
dat het een geblesseerde of zieke speler betreft;
15.11.1.4 nadat het toegestane aantal tirmaits en spelerwissels is benut. 15.1
15.11.2 Het eerste onjuiste verzoek dat het spel niet beinvioedt of 16.1,25.2.2.6
ophoudt, moet worden afgeezen, maar moet vermeld worden
op het DWHormulier zonder verder consequenties.
15.11.3 leder herhaald guist verzoek in de wedstrijd door hetzelfde 16.1.4
team is een vorm van spelophouden.
Commentaatr:
Op het moment dat het spel stilligt omdat een scheidsrechte
vergissing voor de spelregell5.11bedoelde onjuiste
aanvraag voor spelonderbreking heeft gefloten, heeft geen
de beide teams het recht een thoet aan te vragen of een
spelerwissel uit te voeren. Er moet eerst een voltooide rally
worden gespeeld.
Zie commentaar bgpelregell5.9.1 (erschil tussen "onjuiste
verzoeken" en "onreglementaire spelerwissel").
Indien het eerste onjuiste verzoek het spel niet beinvioedt ¢
ophoudt, wordt dat in het betreffende vakje op het BWF
formulier genoteerd.
Indien een onjuist verzoek tot gevolg heaftet een vorm van
spelophouden ontstaat (de coach vraagt bijvoorbeeld een d
time-out aan en de teams lopen tsgteelveldf) dan wordt er
een maatregel voor spelophouden opgelegd. Er wordgelan
kruisje gezet bij het onjuist verzoek. Hetzelfde team kan dai
toch nog een onjuist verzoek doen (wat niet mag leiden tot
spelophouden) wat dan wel genoteerd moet worden in het
betreffende vakje op het DWisrmulier.
Indien daarna datzelfde team nogmsaken maatregel voor
spelophouden krijgt opgelegd, volgt dan natuurlijk wel een
bestraffing voor spelophouden.
De Eof 2 scheidsrechter, die het onjuiste verzoek constatet
geeft een X teken door met twee handen de beide wijsvinge
gekruist omhoog te steken. (als een X)

Onijuist gedrag van een team, waardepelhervatting wordt
vertraagd, wordt beschouwd als spelophouden.

Hiertoe worden onder meer gerekend:
16.1.1 te lang laten duren van een reglementaire spelonderbreking; 15.10.2
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16.1.2 spelonderbrekingen laten voortduren na gemaand te zijn hets 15

te hervatten;
16.1.3 aanvragen van een onreglementaire spelerwissel; 15.9
16.1.4 herhalen van eeonjuist verzoek; 15.11.3
16.1.5 het ophouden van het spel door een lid van het team.

Commentaar:

Spelophouden wordt als een teamgebeuren beschouwd. Di
acties van spelophouden, ongeacht door welk licdheateam,
worden bij elkaar opgeteld voor het bepalen van de maatre
Ziespelregell5.10.2 (wisselspeler moet nog kledingstuk
uittrekken).

Vraagt een aanvoerder of een coach gelijktijdig twee
onreglementaire spelerwissels aan, dan wordt dit beschowa
éénmaal spelophouden.

162 MAATREGELENBIJSPELOPHOUDEN ~  T9

16.2.1 De maatregelen waarschuwing en bestraffing voor spelophout
gelden voor het team.
16.2.1.1 Maatregelen voor spelophouden blijven de gelvedeistriid van 6.3
kracht.
16.2.1.2  Alle maatregelen voor spelophouden worden vermeld op het 25.2.2.6
DWFformulier.
16.2.2 De eerste maal spelophouden door een lid kafiteam in een 4.1.1,T11 (25)
wedstrijd leidt tot een waarschuwing voor spelophouden.
Commentaar:
Indien een waarschuwing voor spelophouden wordt gegeve
vanwege een quist verzoek of een onreglementaire
spelerwissel, moet eerst een voltooide rally gespeeld worde
voordat een nieuw verzoek door hetzelfde team gehonoreel
kan worden.
16.2.3 De tweede en daarop volgende keren spelophouden, in welke 6.1.3 T11 (25)
vorm dan ookdoor welk lid van het team dan ook in dezelfde
wedstrijd, worden aangemerkt als een fout en leiden tot een
bestraffing wegens spelophouden: een punt en het recht van
service voor de tegenstander.
Commentaar:
Een toegekend punt vanwege bestraffing voor spelophoude
g2NRG Ay KSU 52C a[A@S oAet
Indien een bestraffing voor spelophouden wordt gegeven
vanwege een onjuist verzoekeeh onreglementaire
spelerwissel, moet dat, confospelregeb.1.3, gezien worden
als een voltooide ralgn mogen er dus reglementaire spel
onderbrekingen worden aangevraagd.
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16.2.4 Maatregelen voor spelophouden véér de eerste set of tussen « 18.1
setsworden toegepast in de daaropvolgende set.
Commentaar:

Bij spelophouden voor of tussen de sets wordt doof de 1
scheidsrechter bij aanvang van de volgende set de maatrec
(nemen van de juiste maatregel voor spelophouden en het
toepassen van de gevolgen) opgelegd.

17 UITZONDERLIJKE SPELONDERBREKINGEN

171 BLESSURE/ZEKTE

17.1.1 Bij een ernstig ongeval moet de scheidsrechter, wanneer de b
het spel is, het spel onmiddellijk stilleggen en toestaan dat er «
het speelveldnedische hulp wordt verleend. De rally wordt 6.1.3
daarna overgspeeld.

Commentaar:

Merkt de scheidsrechter de blessure pas op na afloop van ¢
rally, dan moet hij de situatie beoordelen. Heeft de blessure
invloed gehad op het spel van het betreffende teamwabadt
dubbelfout gegeven. Had de blessure geen invloed, dus he:
team in feite gewoon doorgespeeld of had het team gewoor
kunnen doorspelen, dan wordt geen dubbelfout gegeven. B
laatste kan bijvoorbeeld worden gedacht aan de situatie dai
spder de bal hard op zijn hoofd kreeg en hierdoor wat "dizz
werd, maar de bal daarna rechtstreeks naar tribune, plafonc
iets dergelijks ging en dus voor het team niet meer speelbai
was.

17.1.2 Als een geblesseerde of zieke speler niet reglementair of 15.6 15.7
uitzonderlijk kan worden gewisseld, wordt aan de speler een 24.2.8
pauze van drie minuten voor herstel toegestaan. Voor dezelfd
speler is dit slechts éénmaal in de wedstrijd mogelijk.

Als de speler niet verder kan spelen, wordt zijn team onvolledi 6.4.3 7.3.1
verklaard.
Commentaar:
Bij het oplopen van een blessure tijdens het inspelen dient 1
worden gehandeld als bij het oplopen van een blessure tijde
de wedstrijd.
Ziespelregeb.4.3 (gevolgen van onvolledig verklareardzen
blessure).
Ziespelregell5.7 (bij blessure niet te snel een uitzonderlijke
spelerwissel opdragen of laten uitvoeren).

8.1
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Als het spel door een van buitenaf komende oorzaak wordt
beinvioed, moet het spel wordettilgelegd en moet de rally
worden overgespeeld.
Commentaatr:
Voorbeelden hiervan zijn een bal die vanaf een naastliggen
speelveldhet speelveld binnen rolt, lekkage dak, overmatige
condensvorming op de vloer, etc.
Als er een©bal binnen de lijnen van hgbeelveldkomt moet
altijd worden afgefloten en moet dubbelfout worden gegeve
Het maakt niet uit waar de bal het speelveldbitkomt.
Als er een©bal despeelruimtebinnenkomt bepaalt de® bf 2
scheidsrechter of dat hinder op levert voor een van de tearnr
Als dat het geval is moet ook hier de rally worden afgefloter
moet dubbelfout worden gegeven.

17.3.1

17.3.2

17.3.2.1

17.3.2.2

Wanneer door onvoorziene omstandigheden het spel wordt
onderbroken, nemen de®kcheidsrechter, de wedstrijdorganisal
maatregelen om de normale toestand te herstellen.
In geval van één of meer spelonderbrekingen met een totale
tijdsduur van niet meer dan vier uur wordt:
bij hervatten van de wedstrijd op hetzelfsgeelveldde
onderbroken set normaal verder gespeeld met dezelfde stand.
spelers (behalve de uit hepeelveldyestuurde of
gediskwalificeerde spelers) epstellingen, en alle genoteerde
sancties blijven gehandhaafd. De resultaten van de reeds
gespeelde sets blijven gehandhaafd.
bij hervatten van de wedstrijd op een andpeelveldie
onderbroken set vervallen verklaard, de set overgespeeld met
dezelfde teamsamenstellingen en beginopstellingen (behalve
uit het speelvell gestuurde of gediskwalificeerde spelers) en
blijven alle genoteerde sancties gehandhaafd. De resultaten \
de reeds gespeelde sets blijven gehandhaafd.
Commentaar:
De in de vervallen verklaarde set toegepaste maatregelen L
Ge¢l oSt @Gry YIFIFGINB3ISEtSye of)
puntentelling ten gevolge van het kaartgebruik.
Wanneer het spel doonvoorziene omstandigheden wordt
onderbroken voor minimaal 15 minuten maar niet meer dan
minuten dan hebben de teams het recht op een officiéle
warmingup van in totaal 10 minuten.
Indien het spel door onvoorziene omstandigheden wordt
onderbroken vooahger dan 30 minuten maar niet meer dan
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een uur, dan hebben de teams het recht op een officiéle
warmingup van in totaal 25 minuten.

Indien het spel na meer dan een uur wordt hervat, wordt me
het normale wedstrijd protocol begonnen met uitsluiting van
zaken die al eerder gedaan zijn. (voorstellen aan publiek er
dergelijke).

17.3.3 In geval van één of meer spelonderbrekingen met een totale
tijdsduur van meer dan vier uur wordt de gehele wedstrijd
overgespeeld.

Commentaar:
Bij reglement kan voale nationale en regiocompetities een
andere regeling worden vastgesteld.

18 PAUZESENWISSELEN VAN SPEELVELD
181  PAUZES
Een pauze is de tijdspanne tussen twee sets. 4.2.4
Alle pauzes duren drie minuten.
In dit tijJdsbestek moet de wisseling \&reelveld plaatsvinden en 7.3.2 18.2
Y2838y RS 2L1AGSttAy3aSy Ay KE25212
DWFformulier worden vermeld.
Commentaar:
De pauze tussen alle sets duurt standaard 3 minuten, van
fluitsignaal einde voorafgaande set tot fluitsignaal aanvang
nieuwe set. Na 2,5 minuteluit de 2 scheidsrechter dat de
teams het speelveld moeten betreden, zodat na controle va
opstellingen de volgende set precies 3 minuten na afloop v
vorige kan aanvangen.
De pauzes duren 3 minuten of zoveel korter dan de teams ¢
officials nodidiebben. Zodra de beide teams speelklaar staz
langs de zijof achterlijn én de officials klaar zijn om de
wedstrijd te vervolgen, kan de volgende set beginnen.
Indien een van de teamleden (behalve de verzorger) in de |
tussen de sets of op een andeyment in de wedstrijd de

wedstrijdruimte/controleruimte wil verlaten moet hij daarvoo
toestemming vragen aan de scheidsrechter.

18.2.1 Behoudens in geval van een beslissende set wisselen de tean 7.1
elke set varspeelveld.

18.2.2 Zodra in de beslissende set het leidende team 8 punten heeft 6.3.27.4.1
behaald, moet zonder oponthoud van speelveld worden 25.2.2.5
gewisseld. De opstelling van de spelers blijft onveranderd.
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Als de wisseling van speelveld niet op het juiste moment is
uitgevoerd, moet zij plaatsvinden zodrawigissing wordt
opgemerkt. De stand zoals die is op het moment van wisselen
speelveld blijft ongewijzigd.
Commentaar:
Na het laatste fluitsignaal van een set wisselen de teams di
van speelveld via de rechter zijkant van hun speelveld. Ze
mogen hierbij niet onder het net door van speelveld wissele
tenzij er onvoldoende ruimte is.

| ‘

19.1.1

19.1.2

19.1.3

leder team heeft het recht om uit de lijst van spelers maximaa 4.1.1
twee specialistische verdedigers aan te wijzeribdeoQ & @
Commentaar
Voor de Topdivisie gelden daarbij de volgende restricties:

Indien het team bestaat uit 13 of 14 spelers neethet 2

liberaca I ygAaeli Sy dzid RS fAieca
Bestaat het team uit 12 of minder spelers dan kan het team
2liberacQa FlFygAaal Sy dzid RS A2

Indien een team bestaat uit 13 of 14 Igppe en bij aanvang var
de wedstrijd is de Aderonog niet aanwezig, dan moet het
betreffende team voor aanvang van de wedstrijd 1
respectievelijk 2 spelers aanwijzen die niet mogen deelnerr
aan de wedstrijd tot aan het moment dat deliBeroaanwezy
en speelgerechtigd is (regel 4.1.3, 4e commentaar).
AlleliberoQd Y2SGSy @s55NJ RS ¢gSR&AGM5222521.1
worden. 26.2.1.1
Commentaar:
Deliberca @2 NRSYy @GSN¥YStR Ay KS
grijs is.
Deliberoop het speelveld is de actiellero. Is er nog eelibero
aanwezig, dan is hij de tweelidleerovan dat team.
Er mag nooit meer dan édéiberovan dat team op het speelveld
zijn.
Commentaar:
De coach kan vlak voor het begin van de wedstrijd bepaer
de actievdiberowordt. De volgorde van invullenhiet DWF is
niet bepalend.
Als ddiberohet speelveld heeft betreden (na goedkeuring v
de Z scheidsrechter) dan kan deze actidveropas
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vervangen worden als er een voltooide rally heeft
plaatsgevonden.

Deliberokan wel als coach of assistartach fungeren maar
kan geen aanvoerder of aanvoerder ingpelveldijn.
Bovendien kan ediberg als hij eenmaal in het DWF kitb&ro
Aa OSNXYSEfR Sy |ta 3S12i1 Sy
GwSadz G I riet megr@lg p&ldd attiedzijin of worde
Zie ookspelregell5.7 £ commentaar. Dé&berokan
speelveldpeler worden als bij een blessure een gebrek aar
voldoende spelemntstaat om de wedstrijd uit te spelen!

DelibercQa Y2SGSy SSy G4SydzS RNI 3
van delibero) dat een andere hoofdkleur heeft dan de rest van
team.
Het tenue moet duidelijk in tegenstelling van kleur zijn met het
tenue van de andere teamleden. Het tenue vatilmmoQ a Y 2
voorzien zijn van een nummer zoals bij de andere teamleden.
Commentaar:
Hetlibercshirt moet een hoofdkleur hebben die duidelijk
onderscheidend is ten opzichte van de hoofdkleur van de ¢
van de andere teamleden. Dat betekent dat in het shirt var
liberowel een accent kleur mag voorkomen die terugkomt i
het shirt van de andereamleden maar die kleur mag dan
maar een klein deel uitmaken van het totale shirt van de
andere teamleden. Voorkeur gaat uit naar bijvoorbeeld:
libercshirt is rood, rest van het team speelt in het wit.

19.3.1
19.3.1.1
19.3.1.2

19.3.1.3

19.3.14

HETSPELEN
Deliberomag iedere speler in het achterveld vervangen.
Deliberomag alleen als achterspeler optreden en heeft niet he
recht om een voltooide aanvalsslag uit te voeren vanuit welke
positie dan ook (zowel speelveld als vrije zone), als op het mo
van het raken van de bal, deze geheel boven de netrand is.
Deliberomag niet serveren, blokkeren of een blokpoging
ondernemen.
Wanneer eetlibero, die zich in de voorzone bevindt of in het
verlengde daarvan, de bal bovenhands met de vingers speelt
de aanval niet voltooid worden indien de bal volledig hoger da
netrand is. Wanneer déero hetzelfde doet vanitieen positie
achter de voorzone, mag een aanval gewoon voltooid worden
Commentaar:
Een spelactie, nadat diberode bal gespeeld heeft, kan fout
zijn, afhankelijk van hoe (bovenhands met de vingers) en w
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19.3.2
19.3.2.1

19.3.2.2

(in de voorzone of verlengde daarvan)iloerode bal speelt.
Maar ook afhankelijk van waar (volledig boven nethoogte) ¢
volgende speler de bal raakt.
De positie/plaats van de voeten is bepalend, niet de bal
(analoog aarspelregell3.2.2.1).
De Een 2 scheidsrechter moeten fluiten voor verboden
aarnvalsslag en deberoaanwijzen (teken 21).
Wanneer ddiberg, zich bevindt in de voorzone, de bal
bovenhands speelt gebruik makend van de getoonde spela
(zie tekening13) dan kan de aanval wel voltooid worden ind
de bal volledig hoger dan de netdais.
VERVANGINGANSPELERS
Vervangingen van spelers waarbij ébero betrokken is, worden
niet geteld als een reglementaire spelerwissel.
Het aantal vervangingen is onbeperkt, maar er moet wel ten
minste één voltooide rally gespeeld zijn tussen twee vervangir
met eenlibero (tenzij het team vanwege een bestraffing verplicl
moet doordraaien en als gevolg daarvan de aclibeeo naar
podtie 4 zou gaan, of de actieliberois niet in staat verder te
spelen waardoor de rally niet gespeeld is).
De reglementair vervangen speler mag bdiberoQa @S NI
De actievdiberokan alleen vervangen worden door de speler c
hij vervangen heeft op zijn positie of door de twebkdero.
Commentaar:
Wanneer een speler die door diderois vervangen en zich du
0dzA 0 Sy KSG &aLISSépeebdldR @O2SNARA(Y |
of wordt gediskwalificeerd, moet deze speler direct door eel
reglementaire spelerwissel worden gewisseld.
Is er geen reglementaire spelerwissel meer mogelijk, dat w
op dat moment het team voor die set of voor de rest van de
wedstrijd onvolledig verklaard (zie ook 15.8).
Een spelerwissel kan alleen plaats vinden met een speler d
in hetspeelveldevindt. Indien eeliberode plaats van de
speler bezet, moeterst ddiberouit hetspeelvelegn kan
vervolgens de spelerwissel plaats vinden.
a2O0OKl 2Y NBRSy @Iy Y23SftAej
spelerwissel niet gewenst zijn, dan moet de volgende proce
gevolgd worden: de in te wisselen speler komt naar de
wisselzone en neemt in hgpeelveldie plaats in van de
bestrafte speler. De bestrafte speler maakt, als hij op de ba
zat, geen deel uit van deze wissel proceduréb®®moet als
hij in hetspeelvelgtond hetspeelveldrerlaten en kan na een
voltooide rally weer een speler vervangen.
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19.3.2.3

19.3.2.4

19.3.2.5

19.3.2.6

19.3.2.7

19.3.2.8

19.3.2.9

Aan het begin van iedere set maglitbero het speelveldas
betreden voor een basisspeler als daséheidsrechter de
beginopstelling heeft gecontroleerd.

De andere vervangingen mogen alleen plaatsvinden wanneer
bal uit het spel is en vo6r het fluitsignaal om te serveren.

Een vervanging na het fluitsignaal voor de service, maar voor
uitvoering van de service, mag niet worden afgewezen. Echtel
afloop van de rally moet de aanvoerder in s@¢elveldvorden
gewezen op het feit dat dit niet de goede procedure is en dat t
herhaling dit leidt tot een maatregel voor spelophouden.

Een volgende te late vervanging leidt tot het direct onderbreke
van de rally en er wordt een maatregel voor spelophouden
opgelegd. Het resultaat van de maatregel voor spelophouden
bepaalt het team dat mag gaan serveren.

Deliberoen de vervangende speler moeten altijd spéelveld
betreden en verlaten via de zone vdiberovervangingen.

ommentaar:
Deliberovervangingen mogen plaatsvinden via de zijlijn van
voor- en achterzone en via de achterlijn zolang die voor de
scheidsrechters zichtbaar blijven.
Alle vervangingen van tiberomoeten worden genoteerd op hel
liberovervangingsformulier
entaar:
Hetliberovervangingsformulier wordt in de Nederlandse
competitie niet gebruikt.
Een foutievdiberovervanging kan o.a. inhouden:
- Er is geen voltooide rally gespeeld bij Bearovervanging;
- Deliberowordt vervangen door een andere speler dan die hij
oorspronkelijk vervangen heeft.
De consequenties van een foutieve vervanging vdilne zijn
dezelfde als bij het uitvoeren van een onreglementaire
spelerwissel.
Indien de foutieve vervanging vanldeerowordt opgemerkt voér
de volgende rally dan wordt dit hersteld door de scheidsrechte
en het team krijgt een maatregel voor spelophouden.
Wordt de foutieve vervanging van lilgero pas na de service
ontdekt dan #n de consequenties hetzelfde als bij het uitvoere!
van een onreglementaire spelerwissel.
Commentaatr:
Eenliberomoet zich, voor wat betreft zijn plaats, als alle and
wisselspelers gedragen indien hij niet deel neemt aan het s

Datum:juni 2020

Officiéle spelregels volleybal 2028021
Topdivisie en lager

732121

8.2,12.3

12.312.4T9

16.2 T9

1.44T1b

26.2.2.2

6.1.3
15.9

15.9

T9

15.9




/I/\ nevcbo Officiéle spelregels voIIe;_/b_a_I 2022021

Nederlandse Volleybalbond Topdivisie en lager

19.4.1

19.4.2
19.4.2.1

19.4.2.2

Deliberois niet meer in staat verder te spelen als hij geblessee 21.3.221.3.3T9
raakt, ziek wordt, uit hetpeelveldvordt gestuurd of wordt
gediskwalificeerd.

De coach, of bij diens afwezigheid de aanvoerder isgestiveld
kan om welke reden dan ook aangeven ddlukro niet meer in
staat is verder te spelen.

5.1.2.152.1

Commentaar:

1 Een reden kan ook zijn het slechte spel van de libero
TEAMMETEENLIBERO
Wanneer volgenspelregell9.4.1 slechts ééliberobeschikbaar is 19.4 19.4.1
voor het team of slechts édiberois genoteerd in het DWF en
dezeliberokan niet meer verder spelen, dan kan de coach (of ¢
aanvoerder in hespeelveldals geen coach aanwezig is) een
nieuweliberoaanwijzen voor de rest van de wedskripeze
nieuweliberomag iedere andere geregistreerde speler zijn, (nie
de vervangen speler) die niet in lsgeelveldstaat op het moment
van de nieuwe aanwijzing.
Wanneer de actieviéberoniet meer in staat is verder te spelen
mag hij vervangen worden door de speler die hij vervangen he
of onmiddellijk en direct op hapeelveldvorden vervangen door
een rieuw aangewezelibero. Echter eeriberodie niet meer in
staat is verder te spelen en is vervangen, mag voor de rest val
wedstrijd niet meer deelnemen aan het spel.
Wanneer ddiberoop het moment dat hij niet meer in staat is
verder te spelen niet op het speelveld is, kan toch een nieuwe
liberoworden aangewezen. Diberodie niet meer in staat is
verder te spelen en is vervangen, mag voor de rest van de
wedstrijd niet meer deelnenmeaan het spel.
Commentaar:
Wanneer eetiberoniet meer in staat is om verder te spelen,
betekent dit dat hij: geblesseerd is, ziek is, uispetlvelds
gestuurd of is gediskwalificeerd.
Eenliberokan door een coach of bij diens afwezigheid deor
aanvoerder in hetpeelveldm welke reden dan ook niet mee
in staat worden geacht verder te spelBat kan ook zijn
vanwege het slechte spel vanlidero
Wanneer een coach of bij diens afwezigheid de aanvoerde
het speelvelchangeeft dat, om wkk reden dan ook, de actie\
liberoniet meer in staat is verder te spelen, mag een nieuw
liberoalleen worden aangewezen op het moment ddtho
niet in het speelveld staat.
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19.4.2.3

19.4.2.4

19.4.2.5

19.4.2.6

19.4.3
19.43.1

Mocht de actievéiberogeblesseerd raken, ziek worden, uit
speelveldvorden gestuurd dan wel gediskwalificeerd wordel
dan mag direct in hedpeelvelaeen nieuwdiberoworden
aangewezen.
De coach (of de aanvoerder in Ispieelveldals er geen coach 5.1.2.15.2.1
aanwezig is) moet aan déstheidsrechter het verzoek doen voc
de nieuwdiberoaanwijzing.
Wanneer de nieuw aangewezkimero niet meer in staat is om 19.4.1
verder te spelen, mamn meerdere keren nieunliberoQa ¢ 2 |
aangewezen.
Wanneer de aanvoerder door de coach wordt aangewezen als 5.1.2 19.4.1
nieuwelibero, wat is toegestaan, dan moet hij afstand doen var
zijn voorrechten alaanvoerder.
Het nummer van de speler, dat als niedilberowordt 25.2.2.7
' y384ST Sys Y284 OSNXYSEtR 62N
KSGi 52C &RS$PS 8 x ErRllié Snantheét C
SAYRS @Iy RS gSRAGNARA2CR #2NRS
AYyP2SNBYE¢ O
TEAMMETTWER.IBERQ {
Wanneer een team tweliberocQd 3 S 6 NHzA | dibelsya 4.1.1,19.1.1
kan niet verder spelen, heeft het team het recht om verder te
spelen met éétlibero.
Er mag geen nieuwliberoworden aangewezen tenzij de 19.4
overgebleveriberoniet meer in staat is verder te spelen.
Commentaar:
De nieuwdiberomoet een tenue met andere basiskleur of
kleurontwerp dragen dan dat van de overige spelers. Een he
met een andere kleur is ook toegestaan.

Wanneer de actievibero uit het speelvelds gestuurd of is 19.421.3.2
gediskwalificeerd, mag hij direct worden vervangen door de  21.3.3
tweedeliberovan het team. Heeft het team slechts direro, dan
mag het team een nieuwibero aanwijzen.
Commentaar:
Deliberomag nadat hij uit hespeelveldyestuurd is de
volgende set weer ingezet worden.
Mocht bij het team dat ééliberoheeft dezdiberouit speelveld
worden gestuurd en er wordt een nieuikero aangewezen
dan mag de oorspronkelijkberogedurende de rest van de
wedstrijd niet meer aan het spel deelnemen. Nidiledso
maar ook niet als speler.
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20.1.1

20.1.2

20.1.3

De deelnemers moeten de "Officiéle Volleybal Spelregels " kel
en ze strikt nakomen.
De deelnemers moeten de beslissingen van de scheidsrechter
sportief aanvaarden, zonddaarover in discussie te gaan.
In geval van twijfel mag alleen via de aanvoerder isjetlveld
opheldering worden gevraagd. 5.1.2.1
De deelnemers moeten zich onthouden van handelingen en
gedragingen ig tot doel hebben de beslissingen van de
scheidsrechters te beinvioeden of fouten van hun team te
verbergen.
Commentaar:
Bij overtreding moet de scheidsrechter erop wijzen dat het r
mag, er is dan nog geen strafbaar feit gepleegdeBijaling
zou, als de scheidsrechter er zwaar aarspkjregeR1.2.1
(minachting van de scheidsrechter) kunnen worden toegepe

20.2.1

20.2.2

De deelnemers moeten zich respectvol én in de geest van "fail

play" gedragen, niet alleen t@pzichte van de scheidsrechters,

maar ook ten opzichte van andere officials, de tegenstander,
teamgenoten en toeschouwers.

Gedurende de wedstrijd is communicatie tussen de leden van 5.2.3.4
team toegestaan.

Kleine misdragingen zijn niet onderhevig aan maatregelen. 5.1.221.3

Het is de taak van dé¢ &cheidsrechter te voorkomen dat er aan

teams maatregelen moeten worden opgelegd. Dit wordt gedaa

twee stappen:

Stap 1. Door het geven van een waarschuwing via de aanvoe T9 T11 (6a)
in hetspeelveld

Stap 2: Door het tonen van een gele kaart aan loletreffende

speler(s). Deze officiéle waarschuwing is op zichzelf ¢

straf maar het geeft aan dat voor de betreffende spele

en als gevolg daarvan ook het gehele team de

tabel van maatregelen voor de wedstrijd heeft bereikt
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Deze kaart wordt genoteerd in dibel van maatregelen
maar heeft geen onmiddellijke gevolgen voor de stanc
Commentaar:
Hinderlijk op de grond stampen op het moment dat een
tegenstander zal gaan spelen met het (kennelijke) doel hem
het schrikken te brengen, worden bestraft confsp@iregel
21.1 ofspelregePl1.2.
Er kan slechts één gele kaart voor misdraging per team per
wedstrijd worden gegeven.
De gele kaart kan direct aan een lid van het team getoond
worden zonder voorafgaande (mondelinge) waarschuwing v
de aanvoerder in hepeelveld
Een ged kaart gegeven als officiéle waarschuwing voor een
1tSAYS YAARNI IAYy3IS g2NRG Ay
DWFformulier aangegeven in de kolMWaarschuwing met het
nummer van de betreffende speler of de letter van het
betreffende teamstaflid.

Incorrect gedrag door een lid van een team richting officials, 4.1.1
tegenstander, teamgenoten of toeschouwers wordt, afhankelij
van de ernst ervan, in drie categorieén verdeeld:
21.2.1 onbehoorlijk gedraghandelingen tegen de goede manieren of
tegen de morele beginselen.
21.2.2 beledigend gedradasterlijke en beledigende woorden en/of
gebaren of elke actie die blijk geeft vmamachting.
21.2.3 agressief gedradeitelijk lichamelijk geweld of het aannemen va
een agressieve of dreigende houding.
Commentaar:
In geval van onbehoorlijk gedrag of een ernstige vorm van
wangedrag tijdens een rally moet de scheidsrechter direct
fluiten, dubbelfout geven en de maatregel door het tonen va
kaart(en) kenbaar maken.
De scheidsrechter heeft begrip voor emotioneel gedrag zoal
direct reageren op een beslissing (zonder dat hierbij sprake
van belediging o.i.d.). Hij kan ditloen met een gebaar of
vermaning. Doorgaan na die vermaning, doelbewust gedrac
provocatie of om te kwetsen dient daarbij onderkend en bes
te worden volgens de tabel van maatregelen.

21.3  TABELVAN MAATREGELEN ~  T9
Ter beoordeling van de $cheidsrechter en afhankelijk vande 21.2 25.2.2.6

ernst van het wangedrag, worden de volgende maatregelen
628381 aG Sy 3ISYy2GSSNR Ay KS

Datum:juni 2020




/I/\ nevcbo Officiéle spelregels voIIe;_/b_a_I 2022021

Topdivisie en lager

Nederlandse Volleybalbond

21.3.1

21.3.2
21.3.2.1

21.3.2.2

21.3.2.3

21.3.3
21.3.3.1

21.3.3.2

DWFformulier: Bestraffing, Uit hedpeelveldsturen en
Diskwalificatie.
Bestraffing T11 (6b)
De eerste keer onbehoorlijk gedrag in de wedstrijd door enig lit 4.1.1,21.2.1
van het teamwordt bestraft met een punt en het recht van
service voor de tegenstander.
Commentaar:
Een toegekend punt vanwege een bestraffing wordt in DWF
G[ AOS ST CRY@RN] St R 01T AS 2

Uit hetspeelveldsturen T11 (7)
Een lid van een team dat wordt bestraft met uit péelveld 1.4.64.1.]
sturen, mag de rest van die set niet meer spelen en moet 5.2.1,5.3.2

reglementair en onmiddellijk worden gewisseld wanneer hijin| T1g T1b
speelveld staat en moet plaatsnemen in de strafruimte achter
spelersbanken zonder verdere gevolgen.
Een uit hespeelveldyestuurd coach verliest in die set het recht
als coach op te treden en moet plaatsnemen in de strafruimte. 5.2.3.3
Commentaar:

Een teamlid dat een rode en gele kaart in €én hand krijgt m«

de strafruimte plaats nemen of bij het ontbreken daarvan op

andere door de scheidsrechter vooraf bepaalde p{aesstal

op het einde van de spelersbarttj mag tijdens Hhauitzitten

van zijn straf op geen enkele wijze contact hebben met

teamgenoten omdat hij niet meer aan het spel deelneemt.

Indien de assistesttoach zich voor de wedstrijd heeft

gelegitimeerd, dan kan hij de taken van de coach meteen

overnemen. (zie hiergnook het commentaar k8pelregel

5.3.2).
Een eerste uiting van beledigend gedrag door een lid van hett 4.1.1,21.2.2
wordt bestraft met uit hespeelveldsturen voor die set zonder
verdere gevolgen.
Een tweede uiting van onbehoorlijk gedrag door hetzelfde lid v 4.1.1,21.2.1
het team tijdens dezelfde wedstrijd wordt bestraft met uit het
speelveldsturen voor die set, zonder verdere gevolgen.
Diskwalificatie T11 (8)
Een lid van het team dat dyet speelveld is en wordt bestraft me 4.1.1, Tla
diskwalificatie moet onmiddellijk reglementair worden gewissel
Hij moet de wedstrijdruimte/controleruimte voor de rest van de
wedstrijd verlaten, zonder verdere gevolgen.
De eerste lichamelijke aanval of gedraging die als bedreigend 21.2.3
worden opgevat, wordt bestraft met diskwalificatie, zonder
verdere gevolgen.
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21.3.3.3

21.3.34

Een tweede uiting van beledigend gedrag door hetzelfde lid va 4.1.1,21.2.2
het team in dezelfde wedstrijd wordt bestraft met diskwalificati

zonder verdere gevolgen.

Een derde uiting van onbehoorlijk gedrag door hetzelfde lid vai 4.1.1,21.2.1
het team tijdens dezelfde wedstrijd wordt bestraft met

diskwalificatie, zonder verdere gevolgen.

214.1

214.2

21.4.3

Alle maatregelen voor wangedrag zijn individuele maatregelen 21.3 25.2.2.6
gelden voor de hele wedstrijd. Danaatregelen worden vermeld
AY 52C a[ A@S 0 A 2foRmitiery dan efeind
van de wedstrijd wordt ingevoerdinz C aGwSadzZ G |
Herhaling van wangedrag door hetzelfde lid van hetteamin  4.1.1,21.2 21.3
dezelfde wedstrijd wordt cumulatief bestraft. (iedere volgende T9
overtreding heeft een zwaardere straf voor de deelnemer tot
gevolg)
Uit hetspeelveldsturen of diskwalificatie vanwege beledigend 21.2 21.3
gedrag of agressief gedrag kan zonder een voorafgaande
maatregel worden opgelegd.
Commentaar:
Het is mogelijk dat een speler bij onbehoorlijk gediragt
wordt gestraft met verlies van rally (rode kaart), bij beledigel
gedrag uit hespeelveldvordt gestuurd (rood en geel samen i
één hand) of bij agressief gedrag wordt gediskwalificeerd (rc
en geel apart) nog voordat een officiéle waarschuwing (gele
kaart) is gegeven. Het blijft daarna nog steeds mogelijk om «
rest van dat team (maar niet voor het lid van het team dat al
gestraft is) via de twee stappen een officiéle waarschuwing
geven.
Een speler #5 is gestraft voor beledigend gedrag (rood en ge
samen in een hand) en is voor een sespetlveldiitgestuurd.
Als deze speler #5 later in de wedstrijd bestraft wordt voor
onbehoorlijk gedrag is de sanctie diskwalificatinieteen rode
kaart.

Elk wangedrag véor de eerste set of tussen de sets in wordt  18.1,21.2 21.3
bestraft overeenkomstigpelregeR1.3. De maatregel wordt in d
volgende set toegepast.
Commentaar:
Wanneer na de wedstrijd nog wangedrag plaatsvindt, moet
A0KSARANBOKISNI RIFd y20iSNByY
dat niet meer mogelijk is een rapport inzake strafbare feiten
invullen en opsturen. De Strafvervolgingscommissie beslist .
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de hand an het formulier en/of het rapport of zij tot
strafvervolging over gaat.

Bij wangedrag tussen de sets in toont &ischeidsrechter bij
aanvang van de volgende set de betreffende kaart en past ¢
de maatregel en eventuele gevolgen toe.

De gevolgen van egegeven kaart vanwege wangedrag Vool
tussen de sets worden geéffectueerd nadat de teams de
opstellingen hebben ingenomen en deze zijn gecontroleerd
de Z scheidsrechter.

In geval van een bestraffing (rode kaart) is de gang van zak
volgt:

Eenbestraffing leidt automatisch tot het verlies van de eerste
rally door het gestrafte team. Dit houdt in dat de tegenstand
altijd met de score-0 en met de eerste service begint, ongea
de bij de toss gemaakte keuzes! Toch blijven deze toss en |
daarna kiezen van de mogelijkheden van belang, ook als de
bestraffing reeds voor de toss wordt gegeven. De toss en de
daarna uitgesproken keuzes bepalen immers of het niet
gestrafte team al dan niet eerst een plaats moet doordraaiel
alvorens de eerste semite mogen nemen, alsmede op welk
speelveldeide teams voor de aanvang van de set moeten

aantreden.
216 SAMENVATTING VAN WANGEDRAG EN KAARTGEBRUIK  T11 (6a,6b,7.8)
Waarschuwing: geen sanctie 21.1
- Stap 1Mondelinge waarschuwing
- Stap 2: GELE kaart
Bestraffing: RODE kaart 21.3.1
Uit hetspeelveldsturen: RODE + GELE kaart in één hand 21.3.2
Diskwalificatie: RODE + GELE kaart apart 21.3.3
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Het scheidsrechterskorps bestaat bij een wedstrijd uit de volge

officials:
de 28 scheidsrechter; 23
de 2 scheidsrechter; 24
de teller; 25
Hun plaats wordt in tekening Hangegeven. T10

22.2.1

22.2.1.1

22.2.1.2

22.2.2

22.2.3

22.2.3.1

Alleen de 1en de 2 scheidsrechter mogen tijdens de wedstrijd
fluiten.
De E scheidsrechter fluit voor de service waarna de rally begir 6.1.3 12.3
door het raken van de bal door de serveerder.
De E en Z scheidsrechter fluiten voor het eind van de rally indi
zij er zeker van zijn dat er een fout is gemaakt en zij de aard
hiervan hebben vastgesteld.
Commentaar:
Fluiten beide scheidsrechters gelijktijdig of vlak na elkaar vc
verschillende fouten, ddreoordeelt de @scheidsrechter, zo
mogelijk, welke fout het eerst werd gemaakt en bestraft die
fout. De ®scheidsrechter beslist dus welk fluitsignaal telt.
Alleen de 4scheidsrechter beslist in deze situatie of hij
eventueel een dubbelfout zal geven.
Zij mogen, wanneer het spel is onderbroken, fluiten om aan te 5.1.2 8.2
geven dat zij een verzoek van een team inwilligen of afwijzen.
Direct nadat de scheidsrechter fluit voor het eind van de voltoc 22.2.1.228.1
rally, moet hij door middel van de officiéle tekens het volgende
aangeven:
Als de fout door de®scheidsrechter is afgefloten geeft hij in
volgorde aan:

a. het team dat het recht van service krijgt; 12.2.2T11 (2)
b. de aard van de fout;

C. (zo nodig) de speler die de fout maakte.

Commentaatr:

De 2 scheidsrechter volgt dé€ 4cheidsrechtemietin het
aangeven van het team dat het reehin service krijgt.
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22.2.3.2

22.2.3.3

22.2.3.4

Hij geeft noch de aard van de fout aan, noch wijst hij de
betreffende speler aan.
Als de fout door de€Xcheidsrechter is afgefloten geeft hij in
volgorde aan:

a. de aard van de fout
b. (zo nodig) de speler die de faunakte
C. de ¥ scheidsrechter volgen met het aanwijzen van de k 12.2.2

van het team dat het recht van service krijgt.
In dit geval geeft de®scheidsrechter alleen het team aan dat hi T11 (2)
recht van service krijgt. Hij geeft noch de aard van de fout aan
noch wigt hij de betreffende speler aan.
In het geval van een aanvalsfout van een achterspeler of een 12.2.2 13.3.3
libero, geven beide scheidsrechters dit aan volggedregels 13.3.519.3.1.2

22.2.3.1en 22.2.3.2. 23.3.2.3d,e
T11 (21)

Bij een dubbelfout geven beideheidsrechters in volgorde aan:

a de aard van de fout;

b (zo nodig) de spelers die de fout maakten; 17.3 T11 (23)

Het team dat het recht van service krijgt, wordt

aangegeven door de® $cheidsrechter. 12.2.2T11 (2)

De FE scheidsrechter vervult zijn taken staand op een stoel die T13 T1b
€én van de uiteinden van het net is geplaatst. De ooghoogte n T10
ongeveer 50 cm boven de bovenkant van het net zijn.

23.2.1

23.2.2

23.2.3

De E scheidsrechter leidt het spel van begin tot einde. Hij staa 4.1.1 6.3
boven alle officials en de leden van de teams.

Tijdens de wedstrijd zijn de beslissingen vantdeleidsrechter
onherroepelijk. Hij is bevoegd de beslissingen van de andere
officials ongeldige verklaren als hij constateert dat zij zich hebt
vergist.

De E scheidsrechter mag zelfs een official vervangen, die zijn
taken niet naar behoren vervult.

De FE scheidsrechter houdt eveneens toezicht op het werk van 3.3
ballenkinderen en quickmoppers.

De FE scheidsrechter heeft het recht over alle zakan het spel te
beslissen, met inbegrip van die zaken waarin de spelregels nie
voorzien.

Commentaar:
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Wanneer blijkt dat in een eerder stadium van het spel een
odzaAS@St A2 yASlh 2F (S@SSt
aangetekend, ofdateéh2 dzi Ay RS Ay @dz
0A2K2dzZRSYy ¢ yYyASGH Aa 2LIFSYSN]J
alsnog (doen) herstellen, maar alleen als het een voorval in
lopende set betreft.
Bij onduidelijkheid over de telling, als gekozen is voor DWF
GwSadefyi@2lSiNSy ¢ T Ff KSG €}
het DWHormulier van een spelerwissel of een Tauevan
toepassing zijn
23.24 De F scheidsrechter staat geen enkele discussie over zijn 20.1.2
beslissingen toe.
Op verzoek van de aanvoerder in bpeelvéd geeft hij echter 5.1.2.1
uitleg over de toepassing en interpretatie van de spelregels of
grond waarvan hij de beslissing heeft genomen.
23.2.5 De F scheidsrechter beslist voor en tijJdens de wedstrijd of de Hoofdstuk 1
speelruimte, de uitrusting en de omstandigheden aan de 23.3.1.1
voorschriften voldoen.

23.3.1 V66r de wedstrijd moet deScheidsrechter:
23.3.1.1 de kwaliteit van de speelruimte, de ballen (samen mettde 2  Hoofdstuk 1

scheidsrechter)en de overige voorzieningen controleren; 23.2.5
23.3.1.2 in aanwezigheid van de aanvoerders de toss verrichten; 7.1
23.3.1.3 hetinspelen van de teams controleren. 7.2
23.3.2 Tijdens davedstrijd is hij bevoegd:
23.3.2.1 waarschuwingen te geven aan de teams; 21.1
23.3.2.2 op te treden tegen wangedrag en spelophouden. 16.221.2T9
T11(6a,6b,7,
8,25)
23.3.2.3 te beslissen mdbetrekking tot:
a servicefouten en opstellingsfouten van het team aan 7.5,12.4,125
service, met inbegrip van schermen; 12.7.1, T4 T6
T11 (12,13
b fouten bij het spelen van de bal; 9.3, T1116,17)
C fouten boven het net en het foutief aanraken van het net 11.3.111.4.1
hoofdzakelijk aan de kant van de aanval; 11.4.4T11 (20)
d de aanvalsfout van diberoen de achterspelers; 13.3.313.3.5
24.3.2.47T8

e een voltooide aanvalsslag van een speler als de bal, die T11(21)
hoger is dan de netrand, komt van een bovenhands met 1.4.1,13.3.6
vingers gespeelde bal door lilgerovanuit de voorzone; 24.3.2.4T11

f de bal die volledig onder heehdoor gaat; (22)
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g een voltooid blok van achterspeler of een 8.4.524.3.2.7
blokpoging van dibero. T53 T11 (22)
14.6.214.6.6

h de bal die, aan zijn kant van het speelveld, geheelof  T11 (12)
gedeeltelijk buiten de passeerruimte over het netinde T11 (15)
richting van het speelveld van tegenstander gaat of de
antenne raakt.
i de service en de derde aanraking van de bal welke over
buiten de antenne gaat aan zijn kant van het speelveld. T11 (15)
Commentaar:
Komt een 4scheidsrechter direct na een rally tot de conclus
dat hij een foute beslissing heeft genomen, dan moet hij de:
beslissing herroepen. Blijkt er een andere fout te zijn gema:s
dan hij aanvankelijk dacht, dan moet hij die fout alsnog
bestraffen alsof dezfout op het moment van maken is
geconstateerd. Blijkt er geen fout te zijn gemaakt of is niet
duidelijk welke fout is gemaakt, dan moet dubbelfout worde
gegeven.
De Escheidsrechter, die een onjuist verzoek constateert, ge
een Xteken door met twebanden de beide wijsvingers gekrt
omhoog te steken. (als een X)
23.3.3 'y KSG SAYRS @Fry RS 6SR&GNM24.3.325233

0A2K2dzRSy¢ Sy 1ftA1G 2L KSG »

GwSadz G1I | y AYOP2SNBYy¢ OSNBEISYF

De Z scheidsrechter vervult zijn taken staande buiten het T1la T1h T10
speelveld nabij de paal tegenover des@heidsrechter.

24.2.1 De Z scheidsrechter is de assistent van @echeidsrechter maar 24.3
heeft ook eigen bevoegdheden. Wanneer 8echeidsrechter
niet meer in staat is zijn werk te doen, mag 8echeidsrechter
hem vervangen.

24.2.2 Hij mag zonder te fluiten, ook fouten aangeven die niet binnen 24.3
directe bevoegdheid vallen. Hij mag hierbij niet aandringen bij
1€ scheidsrechter.

24.2.3 Hij houdt toezicht op het werk van de teller(s). 25.2

24.2.4 Hij houdt toezicht op de leden van het team die op de spelerst 4.2.1
zitten en meldt hun wangedrag bij déstheidsrechter.
Hij houdt toezicht op de spelers in de warmiumruimte. 4.2.3
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24.2.6

24.2.7

24.2.8

24.2.9

24.2.10

Hij staat de reglementaire spelonderbrekingen toe, controleert 15, 15.11,
tijdsduur daarvan en wijst onjuiste verzoeken af. 25.2.2.3
Commentaar:

De 2 scheidsrechter, die een onjuist verzoek constateert, ge

een X teken door met twee handen de beide wijsvingers gel

omhoog te steken. (als een X)
Hij controleert het aantal gebruikte tirmuts en spelerwissels va 15.1, 25.2.2.3
beide teams en licht, als het de tweede thng of de vijfde en
zesde spelerwissel betreft, descheidsrechter en de betreffend
coach hierovem.
Commentaar:

In dezespelregebaat het om het aantal door het team

gebruikte timeouts enspelerwissels. Of voor één of meer

spelers persoonlijk de wisselmogelijkheden al of niet zijn

uitgeput, is hier niet aan de orde.

Wanneer er geen coach aanwezig is, dient voornoemde

informatie door de €Ischeidsrechter doorgegeven te worden

aan de aanvoerder in hepeelveld
Wanneer een speler geblesseerd raakt, staat hij een uitzondel 15.7,17.1.2
spelerwissel of drie minuten tijd voor herstel toe.
Hij controleert de toestand van de vloer, hoofdzakelijk inde  1.2.1,3
voorzone. Hij controleert tijdens de wedstrijd eveneens of de
ballen nog aan deeglementaire voorwaarden voldoen.
Commentaar:

Het dweilen komt in de spelregels niet voor. Zietde 2

scheidsrechters een gevaarlijke situatie, bijvnedte plek, dan

moet hij ingrijpen en zo nodig laten dweilen.
Hij houdt toezicht op de leden van het team die zich in de 1.4.621.3.2
strafruimte bevinden en meldt hun wangedrag bij @e 1
scheidsrechter.

24.3.1

24.3.2

24.3.2.1

Bij het begin van iedere set, na het wisselen van speelveld in ( 5.2.3.17.3.2
beslissende set en wanneer dat nodig is, controleertde 2 7.3.518.2.2
scheidsrechter of de spelers overeenkomstig de opstellingsbri
in hetspeelveldstaan.
Commentaar:
De op andere momenten geconstateerde opstellingsfouten
doordraaifouten worden niet aan het team gemeld en worde
bestraft op het moment dat de spelregels dit voorschrijven.
Hij beslistwaarbij hij fluit en het desbetreffende teken geetft,
tijdens de wedstrijd over:
het aanraken van het speelveld van de tegenstander en het or 1.3.3,11.2 T5a
het net doorkomen in het speelveld van de tegenstander; T11 (22)
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24.3.2.2 opstellingsfouten van het team dat de serviatvangt; 7.5 T4, T11 (13)
24.3.2.3 het door een speler foutief aanraken viaet net hoofdzakelijk aar 11.3.1
de kant van de blokkering en de antenne aan zijn kant van het

speelveld
24.3.2.4 het voltooide blok door achterspelers of de blokpoging door de 13.3.3
libero; of de aanvalsfout door achterspelers of dootiderc; 14.6.214.6.6
23.3.2.3,e,0,
T11 (2 22)
24.3.2.5 het contact van de bal met een vreemd voorwerp; 8.4.28.4.3T11
(15)
24.3.2.6  het contact van de bal met de grond, wanneer e 1 8.3, T11 (14)
scheidsrechter niet in staat is dit contact te zien;
24.3.2.7 de bal die, aan zijn kant van het speelveld, geheel 8.4.38.4.4 T5a

of gedeeltelijk buiten de passeerruimte het verticale viak van I T11(15)
net passeert in de richting van het speelveld van de tegenstan
of de
antenne raakt.
24.3.2.8 de service en de derde aanraking van de bal welke over of bui T11(15)
de antenne gaat aan zijn kant van het speelveld.
24.3.3 'ty KSG SAYRS Gy RS 6SR&EGNR233325233
0A2K2dzRSY éforBylierKSG 52 C

De tellervervult zijn taken zittend aan de tellertafel tegenover ¢ T13 T1b
1€ scheidsrechter. T10

| A2 K2dzRG KSG 52 C & [-farduller 6 A 2 K
overeenkomstig de spelregels bij. Hij werkt hierbij samen met
2¢ scheidsrechter.
Met behulp van een zoemer of een ander (geluid)signaal geef
op grond van zijn verantwodelijkheden tekens of meldt hij
onregelmatigheden aan de scheidsrechters.
Commentaar:
In alle divisies en klassen geeft de teller een geluidssignaal
een signaal met zijn handen.
25.2.1 De teller noteert voor het begin van de wedstrijd en \alke set:
25.2.1.1 overeenkomstig de reglementaire voorschriften de gegevens\ 4.1,5.1.1,5.2.2
de wedstrijd en van de teams, inclusief de naam en het numm 7.3.2 19.1.2
van delibero, en laat de aanvoerders de spelers afvinken in he 19.4.2.6
DWF;
de beginopstelling van ieder team vanaf de opstellingsbriefjes. 5.2.2.1,7.3.2
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Als hij de opstellingsbriefjes niet tijdig ontvangt, meldt hij dit dii 5.2.3.1

aan 2 scheidsrechter.
De teller moet tijdens de wedstrijd:
de gemaakte punten noteren;
Commentaar:
In de Nederlandse competitie is vaak geen assitkert
aanwezig en moet de teller er ook voor zorgen dat het
handscorebord de juiste stand aan geeft (ziespekegel
26.2.25).).
2 yYySSNI KSGi a0O2NB0o2NR Sy K¢
verschillende stand aangeven is de oorzaak vaak snel duid
Soms is de oorzaak niet zo snel duidelijk en moeten de telle
de (2) scheidsrechter tezamen proberen te achterhalen waz
wanneer er een fout is gemaakt. Blijkt de oorzaak niet te vir
RI'y A& RS OSNIN¥StRS a02NB A\
doorslaggevend.
de servicevolgorde van elk team controleren en iedere fout dir
na de service aan de scheidsrechters melden;
Commentaar:
De teller moet de scheidsrechters direct informeren over elk
fout met betrekking tot ddiberovervanging. Hierbij hoeft hij
YASG S 61 OKGSYy G2d ayl RS
de spelerwissels vermelden;
ook de timeouts te vermelden en def2cheidsrechtete
informeren;
de scheidsrechters inlichten als een aanvraag voor een
reglementaire spelonderbreking onjuist is;
de scheidsrechters er op attenderen wanneer een set is afgelc
en wanneer er in de beslissende set 8 punten zijn behaald;
elke waarschuwing en maatregel voor wangedrag en onjuiste
verzoeken noteren;
alle gebedenissen, gemeld door dé& &cheidsrechter, noteren
zoals:
uitzonderlijke spelerwissels,
pauze voor herstel bij een geblesseerde speler,
langdurende spelonderbrekingen,
beinvioedingen van buitenaf,
aanwijzen van een nieuviidero.
controleert de pauzes tussen de sets
Aan het einde van de wedstrijd moet de teller:
de eindstand noteren;
Yy 18tF KSG 52C 4[ABS 6A2K2c
aanvoerders en vervolgens destheidsrechter het rondje naast

25.2.2
25.2.2.1

25.2.2.2

25.2.2.3

25.2.2.4

25.2.2.5

25.2.2.6

25.2.2.7

25.2.2.8
25.2.3

25.2.3.1
25.2.3.3
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hun functie hebben laten aanklikken, drukttdier vervolgens op
RS 1y2L) a9SN] SyRSyé o

. A2 52C awSadA GFHFrid Ay@2SNByE
gegevens van het DWérmulier in het DWF invoeren en laat de
aanvoerder en de 1e scheidsrechter akkoord gaan als die hun
vinkje onderaan het resultaat ssim hebben gezet.

De E scheidsrechter drukt vervolgens op de gele knop
GaOSNI SyRSyé o

261 TEKENS MET DE HAND GEGEVEN DOOR DE SCHEIDSREC T11

De scheidsrechters moeten, door het met de hand geven van
officiéle teken, de reden van het fluiten aangeven (de aard var
fout waavoor is gefloten of de reden voor de toegestane
spelonderbreking). Het teken moet even worden aangehoudet
Als het teken met één hand wordt gegeven, gebeurt dit met de
hand aan de zijde van het team dat de fout maakte of de
spelonderbreking aanvroeg.
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Nevoobo

Nederlandse Volleybalbond

Regel:1,1.4.51.4.64.2.1,4.2.3.1, 15.4419.3.2.721.3.2.121.33.1, 23.1, 24.1, 25.1, 26.1

Datum:juni 2020
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Nevoobo

Nederlandse Volleybalbond

Topdivisie en lagetl
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Regel:1,1.41.4.21.431441451.4.64.2.1,4.2.3.115.10.119.3.1.419.3.2.721.3.2.1

23.1,24.1, 251, 26.1
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Topdivisie en lagetl
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Nevoobo

Nederlandse Volleybalbond

Regel:1.1,1.313.3 1.341.4.1,5.2.3.4
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Topdivisie en lagetl
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Nederlandse Volleybalbond

Regel:2,2.1.1,2.1.2 2.2,2.3,2.42.5.1,11.3.111.32,27.2.1.6
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Datum:juni 2020




Nevoobo

Nederlandse Volleybalbond

S

Officiéle spelregels volleybal 2022021

Topdivisie en lagetl

Regel:7.4,7.4.3 7.5,23.3.2.3a24.3.2.2

Voorbeeld A :

Bepaling van de plaats van een voorspeler en zijn corresponderende achterspeler

:’f J 17 ;!f
0 r ‘ Voorspeler Achterspeler ‘ E D
‘I.Fuurspele;c hterspeler Achterspeleru oorspeler
T .f!! T ;’ T f?
Goed Fout Fout
Voorbeeld B :

Bepaling van de plaats van de spelers in dezelfde lijn

M '\_G |M)
H&z& Goed QR :(I,..:ég Fout Q)?
| | H\l
U : . ;@_..
A A
.?L& Fout rM: II‘C:Q
M

Datum:juni 2020

M = Middenspeler
R = Rechterspeler
L = Linkerspeler
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Nederlandse Volleybalbond Topdivisie en lager

Regel:2.4,8.4.38.4.48.4.510.1.1,10.1.324.3.2.727.2.1.327.2.1.7
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Ruimte onder het net

‘ = Fout
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Datum:juni 2020
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Nederlandse Volleybalbond Topdivisie en lager

Regel:12.5,12.5.2 23.3.2.3a

Regel:14.1.3

Datum:juni 2020









































































